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ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA  
DI PROMOZIONE SOCIALE 

POLISPORTIVA GAREGNANO 1976 
Via Lampugnano 80- 20151 MILANO 

Codice Fiscale 07841770964 Partita Iva 07841770964 

Iscrizione RUNTS sezione B, al rep. N. 29542 
 
 

RELAZIONE DI MISSIONE BILANCIO ESERCIZIO 2024/2025 
 

PREMESSA 
 
Il Bilancio che viene sottoposto alla Vostra approvazione è relativo al periodo 01.09.2024. 
31.08.2025, ed è costituito dallo Stato Patrimoniale, dal Rendiconto Gestionale e dalla 
Relazione di missione. Esso corrisponde alle scritture contabili regolarmente tenute ed è stato 
redatto tenendo conto delle “Linee guida” emanate con Decreto del 05/03/2020 del Ministero 
del Lavoro e delle Politiche Sociali, in attuazione del decreto legislativo 3 luglio 2017, n. 117, 
che disciplina il Codice del Terzo Settore (CTS).  
 

Il Bilancio che si sottopone all’approvazione, pertanto, è costituito dai seguenti prospetti: 
 

1. Schemi di Situazione patrimoniale e rendiconto gestionale redatti in conformità ai modelli 
definiti dal Decreto del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali 5 marzo 2020, così 
come previsto dall’art. 13 del codice del Terzo Settore  
 

2. Schema di Bilancio Contabile, predisposto come da Statuto della Polisportiva Garegnano, 
tenendo anche conto, per quanto applicabili, di quanto richiesto dagli articoli 2424 e 2424 
bis del Codice civile. 

 

Per quanto riguarda invece gli schemi di cui sopra, si pone in evidenza quanto segue: 

- lo Stato Patrimoniale dell’esercizio 2024/2025 viene posto a raffronto con quello 
dell’esercizio precedente al fine di evidenziare variazioni nella consistenza del patrimonio 
vengono, inoltre, sono state dettagliate alcune voci patrimoniali in specifici allegati, come 
nota a margine della voce interessata 
 

- Il conto economico dell’esercizio 2024/2025 viene posto a raffronto con quello 
dell’esercizio precedente al fine di evidenziare variazioni. 

 
La presente Relazione di missione costituisce parte integrante del bilancio di esercizio, e, oltre a 
riportare le informazioni specificatamente previste al dettato normativo, ne riporta ulteriori allo 
scopo di fornire una rappresentazione veritiera, corretta ed esaustiva riguardo alla situazione e 
alle prospettive gestionali.  
 

La presente relazione di missione ha, pertanto, la funzione di descrivere non solo gli aspetti 
economici ma anche le scelte gestionali assunte, al fine di perseguire lo scopo sociale, 
attraverso dati quantitativi, anche non monetari, che riportano i risultati dell’attività svolta. 
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1) 
INFORMAZIONI GENERALI SULL'ENTE 

 
Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS è un’associazione sportiva dilettantistica di promozione 
sociale riconosciuta con autonomia patrimoniale che svolge prevalentemente attività 
istituzionale. 
 
È stata costituita nel maggio 2012, ed ha sede legale in Via Lampugnano 80 a Milano. 
 
È una Associazione antifascista e antirazzista che si ispira ai principi della Costituzione italiana, 
contraria ad ogni forma di discriminazione.  
Essa promuove e sostiene i valori dello sport contro ogni forma di sfruttamento, d’alienazione, 
contro la pratica del doping; opera per il benessere e la promozione della salute dei cittadini, per 
la tutela dei beni comuni e la sostenibilità ambientale, i valori di dignità umana, di non violenza e 
solidarietà tra le persone, di pace e intercultura tra i popoli e coopera con quanti condividono tali 
principi (titolo II art. 3 e 4 Statuto).  
 

Possono essere soci di Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS le persone fisiche, le Aps e tutti 
gli altri Enti del Terzo settore, e gli Enti non aventi scopo di lucro purché in numero non 
superiore al 50% delle Associazioni di Promozione Sociale, e gli Enti giuridici. 
 

Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS beneficia dei sotto riportati riconoscimenti: 
 
 Associazione Sportiva Dilettantistica riconosciuta dal CONI 

 
 Iscritta nel Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche RASD (istituito presso 

Sport e Salute S.p.A. per conto del Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio 
dei Ministri) 
 

 Affiliata alle seguenti Federazioni riconosciute dal Coni 
- FIP (Federazione Italiana Pallacanestro), 
- FGI (Federazione Ginnastica d’Italia) 
- FIPAV (Federazione Italiana Pallavolo) 
 

 Affiliata ai seguenti Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal Coni  
- UISP (Unione Italiana Sportpertutti), 
- CSI (Centro Sportivo Italiano)  
- CSEN (Centro Sportivo Educativo Nazionale) 
- US ACLI (Unione Sportiva Associazione Cristiana Lavoratori Italiani). 
 

 Associazione di Promozione Sociale iscritta al RUNTS (Registro Unico Nazionale del Terzo 
Settore), sezione B, rep. n° 29542, istituito presso il Ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali. Iscrizione con D.D. n° 2092 dell’Area Pianificazione e Sviluppo Economico del 
Settore Politiche del Lavoro e Welfare Metropolitano della Città Metropolitana di Milano del 
13/03/2023.  
 

 CCIAA: Camera di Commercio di Milano Monza Brianza Lodi al n° REA MI – 2558440 dal 
03/05/2019. 
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MISSIONE PERSEGUITA 
Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS opera senza fini di lucro per l’esclusivo 
soddisfacimento di interessi collettivi, e persegue l’obiettivo di estendere il diritto allo sport, la 
diffusione della cultura dello sport e delle attività del tempo libero in generale, attraverso un 
percorso completo dalla prima infanzia alla grande età, basato sia sulle attività motorie e 
sportive svolte in varie forme e intensità d’impegno, sia sulle attività culturali e ricreative, quali 
visite guidate a musei, mostre e monumenti, attività manuali creative, attività ricreative, gite 
giornaliere, escursioni e stage sportivi, incontri di ginnastica in estate nei parchi cittadini, 
campus sportivo estivo, stage sportivi, incontri tematici, convegni e varie iniziative di carattere 
aggregativo.  

L’Associazione opera, in via stabile e principale, per la promozione, l’organizzazione e la 
gestione di attività sportive dilettantistiche, ivi comprese la formazione, la didattica, la 
preparazione e l’assistenza, finalizzate alla diffusione dell’educazione motoria, dell’avviamento, 
del mantenimento ed del perfezionamento della pratica delle discipline sportive riconosciute dal 
CONI come, a titolo esemplificativo ma non esaustivo, la pratica della ginnastica artistica, della 
pallacanestro, della pallavolo, delle arti marziali, in tutte le loro forme ed evoluzioni, e della 
promozione di attività motoria in genere. 
Per il raggiungimento di questi scopi, l’Associazione può collaborare, nell’organizzazione di 
manifestazioni e progetti, con altre Associazioni, Enti o Federazioni, che ne condividano le 
finalità sportive.  

Ciò attraverso:   

a) la promozione delle attività didattiche per l’avvio, l’aggiornamento e il perfezionamento nelle 
attività sportive, 
 

b) la preparazione atletica anche per la partecipazione ad attività competitive o agonistiche, in 
base alle aspettative degli associati, 
 

c) l’organizzazione, o la collaborazione alla organizzazione, di manifestazioni sportive, 
 

d) la gestione di impianti sportivi, propri o di terzi, adibiti a palestre, campi e strutture sportive 
di vario genere. 

 

Polisportiva Garegnano 1976 è stata fondata nel 1976 e rifondata nel 2012. 
 

La storia della Polisportiva Garegnano 1976, ora Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS, ed in 
subordine a quella del territorio Milano e della sua provincia, racconta quella della città, del 
valore e dei diritti e della Costituzione sin dal 1976. 
 

Lo sport per tutti è un bene sociale che interessa la salute, la qualità della vita, l’integrazione, 
l’educazione e le relazioni tra le persone, in tutte le età della vita. In quanto tale, esso è 
meritevole di riconoscimento e di tutela pubblica. Per questo Polisportiva Garegnano 1976 ASD 
APS, è fortemente radicata e capillarmente diffusa con le sue sedi operative nel comune di 
Milano e nella sua provincia e collabora con le istituzioni, con il Comune, la Regione, le scuole, 
e gli enti pubblici privati per migliorare il benessere delle persone.    
 

Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS ha aderito: 
 

 con Delibera del Consiglio Direttivo n.° 42/2014 del 03/12/2014 ratificata dall’Assemblea 
dei Soci del 15/12/2014, al Codice Etico dello Sport per la Città di Milano proposto dal 
Comune di Milano ai concessionari di impianti sportivi. 
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 con Delibera del Consiglio Direttivo n° 13/2021 del 12/04/2021 alla Carta dei Valori per 
lo Sport Femminile del Municipio 8 del Comune di Milano.   

Inoltre, con delibera del Consiglio Direttivo n° 24/2018 del 10/10/2018, Polisportiva Garegnano 
1976 ha formalizzato la “Carta dei Principi e dei Valori Associativi”, che si espone di seguito ed 
alla quale tutti i collaboratori della stessa sono chiamati a condividere e a sottoscrivere all’inizio 
di ogni esercizio sociale. La Carta, che si riporta di seguito, è nata con l’obiettivo di evidenziare i 
principi e i valori propri dell’Associazione, è stata redatta dopo un lavoro partecipato tra i 
componenti del Consiglio Direttivo e i Soci collaboratori al fine di condividerne i contenuti e 
favorirne il rispetto. 
 
 

La Carta dei Principi e dei Valori Associativi disciplina quanto segue: 
 

Inclusione e Accoglienza: la Polisportiva ricerca la massima inclusione possibile, 
indipendentemente dalle condizioni fisiche, sociali, etniche e religiose dei suoi associati. La 
Polisportiva non seleziona gli atleti, ma li accompagna tutti, indipendentemente dalle 
capacità fisiche, motorie psicologiche e caratteriali, in percorso sportivo creato, fin dove 
possibile, per accogliere e soddisfare le singole individualità, nel rispetto delle caratteristiche 
e dei limiti personali anche se in un contesto di gruppo.  
Propone un progetto sportivo che sia in grado di far convivere sia un’anima più agonistica sia 
un’anima più promozionale organizzando, compatibilmente con il contesto strutturale e con 
le risorse disponibili, proposte di attività motoria, sportiva e per il tempo libero della miglior 
qualità possibile.  
La Polisportiva intende caratterizzarsi quale “casa” dello sport per tutti presente e radicata 
sul territorio.  
 

Professionalità e Etica Lavorativa: la Polisportiva garantisce professionalità e competenza. I 
suoi collaboratori operano con spiccata etica lavorativa, dimostrando in ogni contesto senso 
del dovere, impegno, serietà, dedizione e passione. Interpretano il loro ruolo con piacere, 
serenità e gioia.  
Partecipano ai percorsi formativi necessari aderendo ai seminari di aggiornamento e ai corsi 
di specializzazione utili alla propria crescita professionale. Possiedono la doverosa 
propensione alla programmazione e alla collaborazione, che sviluppano con creatività e 
spirito innovativo. Dedicano il tempo necessario, al di là degli orari strettamente dedicati 
all’attività, a coltivare rapporti e relazioni in ugual misura con tutti gli associati e con 
particolare attenzione nelle situazioni di maggior bisogno, oltre che alle esigenze associative. 
 

Accessibilità e Solidarietà: la Polisportiva opera con l’obiettivo di garantire l’accesso alla 
pratica motoria e sportiva a tutti, indipendentemente dalla condizione economica individuale 
o famigliare, al fine di contrastare le disuguaglianze sociali. Le quote di frequenza dei corsi 
sono mantenute il più possibile calmierate; laddove necessario interviene, adeguandole in 
funzione delle singole esigenze e delle reali capacità di spesa, con particolare attenzione alle 
situazioni di disagio sociale.  
Il bilancio associativo è redatto e gestito secondo un principio di mutualità e sussidiarietà 
interna tra le diverse sezioni di attività. 
 

Educazione e Cura della Persona: la Polisportiva considera l’attività motoria e sportiva quale 
strumento sostanziale per la formazione della persona nel suo percorso di vita, dalla prima 
infanzia alla grande età, valorizzandola quale elemento educativo, culturale e pedagogico 
essenziale per uno sviluppo equilibrato e alla crescita dell’individuo all’interno della comunità 
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locale, oltre che per il raggiungimento di uno stato di benessere psicofisico e di una 
condizione di salute adeguata e volta a uno stile di vita proattivo per contrastare sedentarietà 
e drop out giovanile. Presta continua e, per quanto possibile, profonda attenzione alla 
persona, instaura e mantiene con i suoi associati un rapporto costante attraverso tutti i 
collaboratori e si preoccupa di stimolare una continuità associativa. 
 

Appartenenza e Partecipazione: la Polisportiva ricerca il massimo senso di appartenenza 
possibile. Incentiva la partecipazione del corpo sociale e dei collaboratori alla vita associativa 
promuovendo il valore del gruppo e del sostegno. 
Laddove possibile li coinvolge attivamente nella presenza e nella condivisione, nel rispetto 
dei diversi ruoli sociali, nella gestione dell’Associazione e nella programmazione delle attività 
e delle progettualità.  
Se possibile supporta le proposte del corpo sociale e ne soddisfa le richieste più significative 
in linea con la filosofia associativa.  
 

Etica e Cultura Sportiva: la Polisportiva opera quotidianamente al fine di favorire e infondere i 
principi fondanti della miglior etica sportiva, quali correttezza, onestà e lealtà. Contrasta con 
la massima forza possibile i fenomeni di bullismo, razzismo e discriminazione. 
Opera in termini sostanziali per la ricerca della massima correttezza e per l’equilibrio dei 
propri associati nelle azioni, nei linguaggi e negli atteggiamenti.  
Ricerca costantemente il rispetto della persona, sia essa un proprio atleta, un avversario, un 
arbitro, il pubblico, ecc.  
Agisce senza far valere i vincoli dei cartellini, lasciando agli atleti la massima libertà di poter 
vivere, in qualunque momento e bi-direzionalmente, le esperienze che ritengono più consone 
al loro percorso sportivo. 
 

Comunicazione e Relazione: la Polisportiva ritiene fondamentale instaurare una 
comunicazione con i propri associati che sappia essere continuo, corretto e efficace, basato 
sulla disponibilità all’ascolto, al dialogo e al confronto, sia singolarmente che attraverso 
l’organizzazione di incontri e assemblee.  
Ritiene indispensabile porre la dovuta attenzione alla creazione di legami sociali, attraverso 
la relazione e il rapporto umano e interpersonale quali elemento distintivi e di valore aggiunto 
nel rapporto associativo. 
 

Safeguardig e codice di condotta: 
La Polisportiva Garegnano 1976, con Delibera del Consiglio Direttivo n° 28/2024 del 
20/06/2024, in ossequio alle Linee Guida emanate dagli Organismi Affilianti, ai sensi del 
decreto legislativo n. 36/2021, “in materia di “Safeguarding”, ha nominato il “Responsabile 
Contro Abusi, Violenze, Discriminazioni” (ReCAViD), al fine di prevenire ogni forma di abuso 
sui minori in ambito sportivo e a prevenire ogni forma di violenza di genere e di 
discriminazione sulla base del sesso, della razza, dell'orientamento religioso, sessuale ecc., 
un professionista esperto nell’applicazione delle tecniche derivate dalle neuroscienze nella 
gestione dei conflitti e delle dinamiche relazionali, in possesso quindi delle necessarie 
“competenze”, oltre che della doverosa “autonomia e imparzialità” non essendo associato e, 
quindi, non ricoprendo alcuna carica associativa. 
La Polisportiva Garegnano 1976 si è inoltre dotata, con Delibera del Consiglio Direttivo n° 
34/2024 del 15/07/2024, così come previsto dal D.lgs. 36/2021 e dal D.lgs. 39/2021 e dalle 
disposizioni del CONI in materia, il “Modello Organizzativo e di Controllo dell’Attività e dei 
Codici di Condotta a Tutela dei Minori e per la Prevenzione delle Molestie, della Violenza di 
Genere e di ogni altra Condizione di Discriminazione”.  
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Tale Modello è stato illustrato e consegnato a tutti i Soci collaboratori, ai Dirigenti e ai 
Volontari dell’Associazione, che hanno sottoscritto un’apposita dichiarazione di condivisione 
e di impegno a rispettarlo.  
È stato altresì pubblicato sul sito internet dell’Associazione, affisso alla bacheca sociale e 
inviato tramite newsletter a tutti i Soci. 

 
 
ATTIVITÀ D’INTERESSE GENERALE RICHIAMATE NELLO STATUTO  
 
Come previsto nello Statuto Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS persegue, senza scopo di 
lucro, finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale, mediante lo svolgimento in via principale 
delle seguenti attività di interesse generale ai sensi dell’art.5 D.L. 117/2017 NOTTEdel Codice 
del Terzo Settore. Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS persegue, senza scopo di lucro, le 
seguenti finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale sensi dell’art.4 dello Statuto, in favore 
dei propri associati, dei loro famigliari o terzi: 

 

 organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative di interesse sociale 
incluse attività, anche editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della pratica 
del volontariato e delle attività di interesse generale di cui all’art. 5 del Codice del Terzo 
Settore. 
 

 organizzazione e gestione di attività turistiche di interesse sociale, culturale o religioso. 
 

 organizzazione e gestione di attività sportive dilettantistiche. Tale attività si consiste nella 
promozione delle attività motorie – sportive, come educazione permanente per tutte le 
età, di carattere: – promozionale, amatoriale e dilettantistico, seppure con modalità 
competitive, così come nella sua dimensione dello sport per tutti e quindi “nessuno 
escluso”, in una dimensione associativa di inclusione sociale; – attività non agonistiche, 
attività ludico-motorie, didattiche e di avviamento alla pratica sportiva; – attività 
agonistiche di prestazione, connesse al proprio fine istituzionale, nel rispetto di quanto 
sancito dai Regolamenti tecnici delle Federazioni Sportive Nazionali o delle Discipline 
Sportive Associate, degli Enti di Promozione sportiva ai quali è affiliata 
 

 formazione extra-scolastica, finalizzata alla prevenzione della dispersione scolastica e al 
successo scolastico e formativo, alla prevenzione del bullismo e al contrasto della 
povertà educativa. 
 

Per la realizzazione dei fini e delle attività istituzionali, l’Associazione collabora con gli Enti a cui 
si affilia e che associa, e con le Reti alle quali aderisce; può altresì collaborare, anche 
attraverso altri partenariati e protocolli d’intesa, con altre Associazioni o Organizzazioni operanti 
in settori affini, e con le Pubbliche Amministrazioni e con Soggetti Privati che non svolgano 
attività contrastanti con quelle dell’Associazione e nel rispetto dello Statuto sociale. 
 

Con le proprie iniziative diffuse su tutto il territorio di Milano e provincia, e trasversali alle varie 
tematiche, Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS fornisce il proprio contributo a 360° sui 5 
ambiti di sostenibilità individuati dalle Nazioni Unite e confermati dall’Italia nella propria 
Strategia Nazionale di Sostenibilità. 
 

In ottemperanza a quanto stabilito dallo statuto, l’attività sportiva posta in essere, nell’esercizio 
2024/2025 da Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS si è concretizzata nell’istituire corsi per i 
propri soci per le seguenti discipline sportive: 
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- educazione psicomotoria per la prima infanzia 
- pallavolo (volley e minivolley) 
- pallacanestro (basket e minibasket) 
- judo 
- karate 
- parkour 
- difesa personale 
- ginnastica artistica 
- yoga 
- fitness 
- ginnastica per anziani 

 
 

Nel corso dell’esercizio 2024/2025, la Polisportiva Garegnano 1976, nell’ambito della sua 
attività sportiva istituzionale, ha partecipato ai campionati indetti dalle Federazioni e dagli enti di 
promozione sportiva di cui è affiliata e, in conformità a quanto previsto dallo Statuto e alle 
richieste delle istituzioni, ha altresì organizzato in proprio le seguenti manifestazioni sportive 
riconducibili all’attività istituzionale:: 
 
 

 TROFEO POLIPETTE – 8^ e 9^ edizione”, manifestazioni sportive di ginnastica artistica, 
acrobatica e acro gym organizzate dall’Associazione. 
 

Obiettivo  
Le manifestazioni sono dedicate alle bambine e ai bambini che hanno frequentato i corsi 
associativi base e mono settimanali della Sezione di Ginnastica Artistica, con l’obiettivo 
di introdurli progressivamente all’attività agonistica (che prevede la partecipazione a 
gare di disciplina) proponendo loro un momento di confronto in un ambiente conosciuto, 
riducendo al minimo l’aspetto competitivo. 
 

Modalità 
I partecipanti alle manifestazioni sono coinvolti in semplici prove tecniche caratteristiche 
della disciplina (corpo libero, trave, trampolino, parallele e volteggio) con un programma 
tecnico ridotto, propedeutico alle vere e proprie gare promosse dagli organismi sportivi 
affilianti, al fine di accompagnare gradualmente l’abitudine al confronto prestazionale. La 
giuria di gara è composta dalle istruttrici della sezione, che conoscono le atlete e 
gestiscono al meglio tutte le dinamiche e le situazioni che saranno poi caratteristiche dei 
circuiti ufficiali ai quali le atlete e gli atleti saranno coinvolti durante il loro percorso 
sportivo.  
 
 

 LA CORSA DI KEVIN – 12^ edizione”, manifestazione sportiva podistica non 
competitiva organizzata dall’Associazione. 
 

Obiettivo  
La manifestazione, aperta alla partecipazione di tutta la cittadinanza, delle associazioni e 
società sportive e di qualsiasi genere e delle scuole della zona, è organizzata in ricordo 
del picco atleta Kevin, scomparso venti anni fa a causa di una grave forma di leucemia, 
con l’obiettivo di promuovere un momento di sensibilizzazione attraverso un’azione 
concreta di solidarietà e sostegno verso coloro che sono colpiti da questa tragica 
malattia. 
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Modalità 
Per favorire la più ampia partecipazione possibile, è prevista la suddivisione dei 
partecipanti in cinque categorie: 

 

 categoria “Family”: dedicata in particolare ai più giovani e alle loro famiglie, 
prevede la partecipazione di un bambino o ragazzo nato dal 01/01/2014 in 
poi, accompagnato da uno o più familiari; 

 categoria “Kids” (4 Km): dedicata ai giovani nati negli anni 2011, 2012, 2013;   
 categoria “Junior” (4 Km): dedicata ai giovani nati negli anni 2008, 2009, 

2010; 
 categoria “Senior” (6 Km): dedicata a singoli partecipanti nati fino all’anno 

2007; 
 categoria “Evergreen” (4 km): dedicata in particolare ai “master”, singoli 

partecipanti che abbiano compiuto, alla data della manifestazione, i 65 anni;  
 

Non è prevista alcuna quota di partecipazione ma, all’atto d’iscrizione, è stato possibile 
per i partecipanti elargire una libera offerta. Il ricavato è stato interamente devoluto 
all’Associazione “Comitato Maria Letizia Verga”, che da diversi anni si occupa di ricerca 
e di assistenza ai malati presso il Nuovo Ospedale San Gerardo di Monza. 
 

 

 MANIFESTAZIONE SEZIONE GRANDE ETA’ 
 

Obiettivo 
La manifestazione si pone l’obiettivo di proporre, al termine dell’anno sportivo, 
un’occasione di incontro e di aggregazione tra tutti gli atleti e le atlete partecipanti ai 
diversi corsi della Sezione Grande Età, con proposte motorie che siano semplici e 
coinvolgenti al fine di consentire a tutti, indipendentemente dalle capacità fisiche, di 
poter aderire all’iniziativa. 
 

Modalità 
I partecipanti sono suddivisi in gruppi numericamente omogenei e svolgono un lavoro 
motorio organizzato con diverse “stazioni” di attività, così da consentire a tutti, a 
rotazione, di poter partecipare alle diverse proposte. Durante la mattinata sono previsti 
momenti di pausa, tra un lavoro e l’altro, per consentire ai presenti di interagire tra loro, 
favorendo l’aspetto relazionale e la costruzione di dinamiche interpersonali.   
 
 

 MEMORIAL ALBERTO CAVAGNA – 3^ edizione, manifestazione sportiva di 
pallacanestro giovanile organizzata dall’Associazione.  
 

Obiettivo  
La manifestazione si pone l’obiettivo di promuovere un’opportunità sportiva in ricordo di 
Alberto Cavagna, fondatore e primo storico presidente dell’Associazione, appassionato 
di pallacanestro.  
 

Modalità 
L’evento è rivolto a due squadre delle categorie giovanili di pallacanestro 
dell’Associazione, con particolare riferimento alla categoria under 13, e a due squadre 
esterne invitate, organizzato con la formula del torneo quadrangolare (semifinali e finali).  
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 TORNEI DELLE SCUOLE – 3^ e 4^ edizione, manifestazione sportiva”, rivolto ai gruppi 
di minivolley e minibasket promossi nelle scuole convenzionate con l’Associazione  
 

Obiettivo  
La manifestazione si pone l’obiettivo di promuovere un’opportunità di confronto e di 
competizione “protetta” ai piccoli atleti che frequentano i corsi di minivolley e di 
minibasket organizzati nei contesti scolastici degli istituti primari di primo grado 
convenzionati con l’Associazione, che non essendo iscritti a veri e propri campionati 
promossi dagli Organismi Sportivi non hanno altre occasioni di partecipare a partite 
ufficiali.  
 
Modalità 
L’evento è rivolto a tutti gli iscritti ai corsi organizzati in orario extrascolastico nelle 
scuole convenzionate, e prevedono una serie di partite a rotazione affinché tutti possano 
giocare ed essere protagonisti attivi della manifestazione. Al termine l’Associazione ha 
offerto una merenda a tutti i partecipanti.  
 

 

 CONTEST DI PARKOUR – 2^ edizione della manifestazione di parkour rivolto a tutti i 
parkouristi dell’Associazione. 
 

Obiettivo  
La manifestazione si pone l’obiettivo di coinvolgere tutti gli iscritti ai corsi di parkour 
affinché possano mostrare alle famiglie le competenze specifiche della disciplina 
apprese durante il percorso di allenamento in palestra.  

 

Modalità 
L’evento è rivolto a tutti i giovani parkouristi dell’Associazione e prevede una serie di 
esibizioni con l’obiettivo di mostrare gli elementi tecnici della disciplina appresi in corso 
d’anno.  
 
 

 CONTEST DI JUDO - la 2^ edizione dello “Stage di Judo”, rivolto a tutti i judoki 
dell’Associazione. 
 

Obiettivo  
La manifestazione si pone l’obiettivo di coinvolgere tutti gli iscritti ai corsi di parkour 
affinché possano mostrare alle famiglie le competenze specifiche della disciplina 
apprese durante il percorso di allenamento in palestra, oltre che per approfondire alcuni 
elementi tecnici.  

 

Modalità 
L’evento è rivolto a i giovani judoka dell’Associazione e prevede una serie di esibizioni 
con l’obiettivo di mostrare gli elementi tecnici della disciplina appresi in corso d’anno.  
 
 

 
 NOTTE IN PALESTRA 2^ edizione, evento sportivo di ginnastica artistica organizzato 

dell’Associazione. 
 

Obiettivo  
La manifestazione coinvolge tutte le atlete e tutti gli atleti dei gruppi “specialistici” della 
Sezione di Attività Ginnastica Artistica, con l’obiettivo di realizzare un vero e proprio 
spettacolo composto da una serie di esibizioni tecniche.  
 

Modalità 
L’evento prevede una serie di esibizioni a dimostrazione delle competenze tecniche dei 
gruppi specialistici.  
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 GIOCHI SPORTIVI “ la settimana sportiva” – 4^ edizione, manifestazione sportiva 
organizzata dall’Associazione. 
 

Obiettivo  
I giochi sportivi, rivolti agli studenti e alle studentesse dei plessi medie dell’Istituto Merini, 
si pone l’obiettivo offrire agli studenti una giornata di sport attraverso la pratica di diverse 
discipline (calcetto, basket e volley), assegnate alle classi in funzione dello sviluppo 
motorio correlato all’età e della “complessità motoria” della disciplina, di incoraggiare la 
“parità di genere” nella pratica sportiva, coinvolgendo sia i ragazzi sia le ragazze nella 
formazione delle squadre impegnate nelle attività sportive e di incentivare la diffusione 
della cultura del “tifo positivo”, coinvolgendo i componenti della classe che non 
parteciperanno alle attività sportive nel tifo per la propria squadra, che sarà giudicato 
tenendo conto della modalità (striscioni, cartelli, cori, ecc..), valutandone la positività, 
l’originalità, l’organizzazione, la capacità di coinvolgere tutti.  
 

Modalità 
La manifestazione prevede l’organizzazione di tornei sportivi di calcio (classi prime), di 
pallacanestro (classi seconde) e di pallavolo (classi terze), con una speciale formula che 
stimoli la parità di genere (con la partecipazione di maschi e femmine in uguale misura) 
e la partecipazione al tifo positivo. 

 
 

 MANU… IN POLI La 2^ edizione dell’evento associativo “Manu…in Poli”, per il progetto 
“L’Abbraccio di Manu”.  
 

Obiettivo  
L’evento, promosso in ricordo dell’ex vicepresidente dell’Associazione Manuela 
Tamagnini, prematuramente scomparsa nel 2022, intende coinvolgere tutti i soci 
disponibili a vivere esperienze di movimento “destrutturate”, non riconducibili alle 
tradizionali attività motorie e sportive, oltre che come occasione di aggregazione e 
solidarietà.  
 

Modalità 
La manifestazione prevede una serie di attività di carattere motorio, laboratoriale ed 
esperienziale, al fine di proporre esperienze particolari correlate all’attività fisica e al 
benessere individuale e collettivo, oltre a un momento di aggregazione e socialità al 
termine delle attività.  

 
 
 
 

In ottemperanza a quanto stabilito dallo statuto, oltre all’attività sportiva classica, con 
riferimento sempre alle attività di interesse generale, nell’esercizio 2024/2025 Polisportiva 
Garegnano 1976 ASD APS, ha attuato i seguenti progetti relativamente ai quali si sottolinea la 
loro suddivisione tra attività istituzionale non commerciale ed attività istituzionale commerciale. 

 
 
 

1. Progettualità di attività di interesse generale a carattere istituzionale: 
 

 1.A - PROGETTO SPORTIVO LICEO CONTI 
tre progetti di attività motoria su richiesta del Liceo Sportivo Ettore Conti (lezioni di 
attività sportiva dedicati agli studenti dell’Istituto), 

 

 1.B - PROGETTO CENTRO PSICO SOCIALE di Via Aldini  
un progetto di attività motoria rivolto agli utenti con disabilità mentale del Centro  
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 1.C- PROGETTO PILLOLE IN MOVIMENTO CON UISP MILANO 
Progetto organizzato da UISP Milano e finanziato dalla Comunità Europea (Eacea-
European Education and Culture Executive Agency), volto a combattere la sedentarietà 
e diffondere sani stili di vita tra le persone. L’Associazione ha messo a disposizione 
alcuni posti in diversi corsi di ginnastica per la grande età al fine di accogliere coloro che 
hanno manifestato l’intenzione di provare a iniziare un percorso di attività motoria. 
 

 1.D – PROGETTO CON ANTEAS MILANO 
progetto di attività motoria rivolto ai grandi anziani del Centro Sociale “Stella Polare” di 
Rho), 

 

 1. E - PROGETTO FONDAZIONE LAUREUS 
un progetto di attività di attività sportive previste dal progetto “Move To Play” per i 
bambini e le bambine a rischio di esclusione e per la promozione della parità di genere 
nello sport. 
 
 

 

2.  Progettualità di attività di interesse generale a carattere commerciale,  
 

 2.A - PROGETTO SPORTIVO LICEO CARDANO 
l’organizzazione e la realizzazione di sette progetti di attività motoria su richiesta del 
Liceo Sportivo Cardano (lezioni di attività sportiva dedicati agli studenti dell’Istituto),  
 

 2.B - PROGETTO SPORTIVO ISTITUTO DON MILANI 
l’organizzazione e la realizzazione di due progetti di attività motoria su richiesta 
dell’Istituto Comprensivo don Milani (lezioni di attività sportiva dedicati agli studenti 
dell’Istituto)  
 

 2 C - PROGETTO SPORTIVO ISTITUTO MASSA 
 l’organizzazione e la realizzazione di due progetti di attività motoria su richiesta 

dell’Istituto Comprensivo Riccardo Massa (lezioni di attività sportiva dedicati agli studenti 
e al personale scolastico dell’Istituto),  

 

 2.B - PROGETTO SPORTIVO LICEE STENDHAL de MILAN  
 l’organizzazione e la realizzazione di due progetti di attività motoria su richiesta 

dell’Istituto in orario scolastico (lezioni di attività sportiva dedicati agli studenti 
dell’Istituto)  

 
 

 

ATTIVITA’ SECONDARIE E STRUMENTALI  
Oltre a quanto previsto dall’art. 5 del D.L. 117/2017, a integrazione delle stesse, l’Associazione 
svolge, a titolo esemplificativo e non esaustivo, le seguenti attività: 

 Sensibilizzazione e formazione: organizzazione di iniziative informative e formative 
sulle tematiche di interesse dell’Associazione, quali ricerche, seminari, convegni, 
campagne di sensibilizzazione, corsi di formazione e aggiornamento, incontri tematici, 
workshop, stage e laboratori, nonché qualsiasi altra iniziativa finalizzata alla 
valorizzazione di quanto previsto dagli articoli 4.1, 4.2 e 4.3 dello Statuto Sociale. 

 Produzione e comunicazione: realizzazione di materiali e prodotti per l’informazione e 
la comunicazione di massa, tra cui video, trasmissioni radiofoniche, pubblicazioni, 
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giornali, newsletter, notiziari, dispense, indagini e ricerche, nonché redazione ed 
edizione di libri, spettacoli, mostre e presentazioni. 

 Tutela ambientale e mitigazione impatti: promozione di azioni di sensibilizzazione 
ambientale e interventi volti a mitigare gli impatti delle attività associative, quali progetti 
di riqualificazione urbana, iniziative per lo sviluppo e la diffusione della mobilità 
sostenibile e la realizzazione di orti didattici. 

 Inclusione sociale: progettazione e realizzazione di interventi e progetti finalizzati 
all’inclusione sociale. 

 Somministrazione di alimenti e bevande: attività di somministrazione di alimenti e 
bevande ai soci a scopo ricreativo e di socialità, svolte presso la sede sociale e/o altri 
impianti gestiti direttamente dall’Associazione, in forma complementare e strumentale al 
perseguimento delle finalità istituzionali, ai sensi dell’art. 85, comma 4, del Codice del 
Terzo Settore. 

 Attività diverse e commerciali secondarie: svolgimento di attività diverse, anche di 
natura commerciale, secondarie e strumentali rispetto alle attività di interesse generale 
di cui all’art. 4.3, al fine di reperire risorse per il perseguimento delle finalità istituzionali; 
tali attività saranno valutate tenendo conto del rapporto tra le risorse impiegate (anche 
volontarie e gratuite) nelle attività diverse e quelle impiegate nelle attività istituzionali, e 
nel rispetto del Decreto Ministeriale richiamato dall’art. 6 del D.Lgs. 117/2017. Le relative 
deliberazioni sono di competenza del Consiglio Direttivo, che dovrà attenersi alle 
eventuali linee di indirizzo dell’Assemblea dei soci e ai criteri e limiti stabiliti dal Codice 
del Terzo Settore e dalle disposizioni attuative. 

 Operazioni patrimoniali e finanziarie: compimento di operazioni di natura mobiliare, 
immobiliare e finanziaria ritenute utili, necessarie e pertinenti, con esclusione espressa 
di attività finanziarie rivolte al pubblico, con particolare riferimento alla gestione diretta e 
indiretta del patrimonio. 

 Raccolta fondi: promozione di attività di raccolta fondi, anche in forma organizzata e 
continuativa mediante sollecitazione al pubblico o tramite cessione/erogazione di beni o 
servizi di modico valore, per finanziare le attività di interesse generale, nelle forme e 
condizioni previste dall’art. 7 del D.Lgs. n. 117/2017 e dai successivi decreti attuativi. 

 Partecipazione a iniziative progettuali: adesione, progettazione e realizzazione di 
ogni iniziativa ritenuta idonea al raggiungimento degli scopi statutari dell’Associazione. 

 

Attività secondarie e strumentali svolte nell’esercizio 2024/2025 

La Polisportiva ha svolto, nel corso dell’esercizio 2024/2025, le seguenti attività secondarie e 
strumentali: 

 Vendita di materiale sportivo ai soci: commercializzazione di articoli nuovi e usati 
recanti il logo dell’Associazione (t-shirt, felpe, tute, leggings, calze, ginocchiere, 
manicotti, borracce, zainetti, sacchette, borse e borsoni), destinati alla pratica motoria e 
sportiva e volti a favorire il senso di appartenenza e l’identificazione durante eventi, 
manifestazioni e gare organizzate dagli organismi sportivi affiliati. 

 Concessioni occasionali di spazi: locazione occasionale a terzi delle palestre, della 
sala polifunzionale e della sala medica del Centro Sportivo Cappelli Sforza. 

 Sponsorizzazioni: contributi ricevuto da terzi   
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SEZIONE DEL REGISTRO UNICO NAZIONALE DEL TERZO SETTORE IN CUI 
L'ENTE É ISCRITTO 
Dal 01/01/2019 Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS è iscritta nel registro delle imprese della 
Camera di commercio di Milano Monza Brianza. 

Dal 13 marzo 2023, con Determinazione Dirigenziale N. 2092 dell’Area Pianificazione e 
Sviluppo Economico del Settore Politiche del Lavoro e Welfare Metropolitano della Città 
Metropolitana di Milano, la Polisportiva Garegnano 1976 ASD ha ottenuto il riconoscimento di 
Associazione di Promozione Sociale (APS) ed è stata iscritta al Registro Unico Nazionale del 
Terzo Settore (RUNTS), sezione B, al rep. N. 29542. Contestualmente, è stata riconosciuta 
l’autonomia patrimoniale. 

 
REGIME FISCALE APPLICATO 
Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS, fino a che non entrerà in vigore il titolo X del codice del 
terzo settore, avendone i requisiti, applicherà il regime fiscale forfetario di cui alla legge 398/91. 
 
 
SEDE E LUOGHI DOVE OPERA 
Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS ha sede legale ed operativa presso il Centro Sportivo 
Cappelli Sforza, in Via Lampugnano 80 a Milano, che gestisce a gestione diretta in autonomia. 
 

Oltre al Centro Sportivo Cappelli Sforza per la promozione di tutte le attività motorie e sportive 
che organizza, la Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS ha utilizzato, nell’esercizio sociale 
2024/2025, 42 strutture tra palestre e saloni di centri sportivi comunali (tra i quali il), di scuole di 
primo e secondo grado, di parrocchie, di centri anziani e di cooperative, come di seguito 
elencato: 
 

1. palestra di basket/volley, palestra di ginnastica artistica e sala polifunzionale del Centro 
Sportivo Cappelli Sforza di via Lampugnano 80 – Milano 

2. palazzetto, palestra doppia e palestra di attrezzistica del Centro Scolastico Gallaratese 
di via Natta 11 – Milano 

3. Palestra Liceo Conti di via Betti 52 – Milano  
4. Palestra Scuola Media di via Gallarate 15 – Milano 
5. Palestra Scuola Media di via Sapri 50 – Milano 
6. Palestra Scuola Elementare di via Don C. Gnocchi 25 – Milano 
7. Palestra Scuola Elementare di via San Giusto 65 – Milano 
8. Palestra Scuola Elementare di via Quarenghi 12 – Milano 
9. Palestra Scuola Elementare di via Delle Ande 4 – Milano 
10. Palestra Liceo Porta di via Uruguay 26 – Milano  
11. Palestra del Liceo Stendhal di via Laveno 12 – Milano  
12. Palestra Scuola Elementare La Zolla di via Caccialepori 22 – Milano 
13. Salone Scuola dell’Infanzia Collodi di via Baranzate 6 – Novate Milanese  
14. Salone Scuola dell’Infanzia Collodi di via Manzoni 1 – Novate Milanese 
15. Palestra Tiro a Segno Nazionale di via Achille Papa 22/b – Milano 
16. Palestra Scuola Media di via Alessandria 2 – Rho 
17. Palestra Scuola Elementare di via Bonecchi 2 – Rho 
18. Palestra Scuola Secondaria di via Di Giacomo 8 – Rho  
19. Palestra della Scuola Elementare di via Verbania 1 – Rho  
20. Palazzetto del Centro Sportivo Molinello di via Trecate 52 – Rho  
21. Centro Anziani Stella Polare di via Buon Gesù 17 – Milano 
22. Sala Associazione Comunità Famiglia di P.zza Villapizzone 3 - Milano 
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23. Sala Condominio Sapri di via Sapri 45/55 - Milano 
24. Sala Cooperativa Lum - via Sapri 79 – Milano 
25. Salone Società Edificatrice Abitare di via Ornato 7 – Milano 
26. Sala Cooperativa La Benefica di via XXV Aprile 41– Novate Milanese 
27. Sala Cooperativa La Benefica di via Monte Rosa 14 – Novate Milanese 
28. Salone Centro Socio Ricreativo Culturale Acquabella di via Don C. San Martino 10 – 

Milano 
29. Palestra del Centro Socio Ricreativo Culturale Aldini di via Aldini 72 – Milano 
30. Salone del Centro Socio Ricreativo Culturale Montegrappa di via Monte Grappa 8 – 

Milano 
31. Palestra del Centro Socio Ricreativo Culturale Pascarella, via Satta 23 – Milano  
32. Salone Cooperativa Labriola di via Falk 51 - Milano 
33. Salone CRAL Milano di via Bezzecca 24 – Milano 
34. Salone Parrocchia Santa Teresa di via Asiago 1 – Milano 
35. Salone Centro Parrocchiale San Giuseppe dei Morenti di via Riccardi 6 – Milano   
36. Salone Parrocchia San Basilio di via Jarach 4 – Milano   
37. Salone Parrocchia Gesù Maria Giuseppe di via Bramantino 2 – Milano   
38. Salone Scuola Elementare Maria Consolatrice di via Ampezzo 8 – Milano 
39. Salone CAM Lampugnano di via Lampugnano 145 – Milano  
40. Salone CAM Lessona di via Lessona 20 – Milano 
41. Salone CAM Jacopino di via Jacopino da Tradate 9 – Milano  
42. Salone CAM Pecetta di via Della Pecetta 29 – Milano  

 
ATTIVITÀ SVOLTE 
Le attività svolte dall’associazione sono riservate agli associati. 
Come già in precedenza illustrato nello Statuto della Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS 
agli articoli 4 e 5 sono disciplinate tutte le attività svolte dall’associazione, in linea con le finalità 
di cui all’articolo 5 del Codice del Terzo Settore. 
 

Nell’esercizio sociale 2024/2025, la Polisportiva Garegnano 1976 ha organizzato, 
complessivamente, 266 corsi di attività motoria e sportiva ordinaria che hanno registrato 5.516 
soci (4.129 femminili e 1.387 maschili), di cui 1.890 partecipazioni di soci minorenni e 3.626 
partecipazioni di soci maggiorenni tra adulti ed anziani.  
 

Di seguito si propone un’analisi della partecipazione dei soci praticanti i corsi di attività motoria 
e sportiva ordinari, suddivisi tra giovani e adulti/anziani, per ciascuna tipologia di attività. 
 
Attività istituzionale per i giovani 
 

Particolare attenzione è stata dedicata alle attività giovanili, che sono state sviluppate con le 
competenze dovute ai problemi dell’età evolutiva, al fine prevalente di fare compiere ai giovani, 
attraverso l’esperienza sportiva, dei corretti percorsi formativi, adottando l’attività motoria come 
strumento educativo e di crescita. 
 

Alle attività motorie e sportive organizzate in palestra hanno registrato 1.840 partecipazioni di 
soci giovani, come di seguito riportato nel dettaglio:  
 

 prima infanzia per bambini/e in età prescolare: educazione psicomotoria, primi passi, 
espressione corporea, favolando (hanno partecipato alle attività 99 soci, di cui 46 
maschi e 53 femmine). 

 gioco sport (hanno partecipato all’attività 41 soci, di cui 27 maschi e 14 femmine). 
 ginnastica artistica, acrobatica, acro gym (hanno partecipato all’attività 748 soci, di cui 

57 maschi e 691 femmine). 
 minibasket (hanno partecipato all’attività 298 soci, di cui 252 maschi e 46 femmine). 
 basket agonistico (hanno partecipato alle attività 212 soci, di cui 191 maschi e 21 

femmine). 
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 minivolley (hanno partecipato all’attività 88 soci, di cui 13 maschi e 75 femmine).  
 volley (hanno partecipato all’attività 206 soci, di cui 2 maschi e 204 femmine).  
 judo (hanno partecipato all’attività 45 soci, di cui 35 maschi e 10 femmine). 
 parkour (hanno partecipato all’attività 103 soci, di cui 76 maschi e 27 femmine). 

 
 
Attività istituzionale campionati, tornei, gare e manifestazioni 
Per le sezioni sportive con iscritti in età “agonistica”, la Polisportiva Garegnano 1976 ha 
partecipato a svariati campionati, gare giornaliere e manifestazioni, esclusivamente per le 
attività di preminente interesse nazionale riconosciute dal CONI, organizzati dalle Federazioni 
Sportive e/o dagli Enti di Promozione Sportiva ai quali l’Associazione è affiliata, di diverso 
impegno e di seguito specificati: 
 

 Sezione Pallacanestro: partecipazione a 24 campionati (FIP e UISP) per 411 partite 
giocate. 
 

Sezione Pallavolo: partecipazione a 21 campionati invernali (FIPAV e CSI), a 8 
campionati primaverili (CSI) e a un campionato nazionale per 472 partite giocate. 

 

 Sezione Ginnastica Artistica: partecipazione a 54 giornate di gara (FGI, CSEN e UISP) e 
a 7 campionati nazionali. 
 

Attività istituzionale per gli adulti e gli anziani 
L’esperienza della Polisportiva Garegnano 1976 nel campo delle attività motorie per gli adulti e 
per la grande età consente di proporre ai soci un programma completo per il raggiungimento di 
una buona forma fisica, di uno stato di benessere psico-fisico e, in età più avanzata, per il 
mantenimento dell’autonomia. La varietà delle attività che tutti che tutti, nessuno escluso, abbia 
potuto orientarsi in un ampio panorama, scegliendo il corso più adatto alle proprie esigenze. 
Alle attività motorie e sportive organizzate in palestra hanno registrato 3.846 partecipazioni di 
soci tra adulti e anziani, come di seguito riportato nel dettaglio:  
 

 pallacanestro agonistica adulti (hanno partecipato all’attività 40 soci, di cui 40 maschi e 0 
femmine).  

 pallavolo agonistica adulti (hanno partecipato all’attività 33 soci, di cui 0 maschi e 33 
femmine).  

 pallavolo amatoriale adulti (hanno partecipato all’attività 46 soci, di cui 15 maschi e 31 
femmine).  

 ginnastica artistica amatoriale adulti ed ex ginnaste (hanno partecipato all’attività 65 
soci, di cui 15 maschi e 50 femmine). 

 karate amatoriale adulti (hanno partecipato all’attività 16 soci, di cui 14 maschi e 2 
femmine).  

 difesa personale femminile adulti (hanno partecipato all’attività 19 soci, di cui 0 
maschi e 19 femmine).  

 pilates adulti (hanno partecipato all’attività 419 soci, di cui 49 maschi e 370 
femmine). 

 yoga adulti (hanno partecipato all’attività 76 soci, di cui 5 maschi e 71 
femmine). 

 tai chi chuan adulti (hanno partecipato all’attività 14 soci, di cui 3 maschi e 11 
femmine). 

 fitness adulti – ginnastica di tonificazione generale, allenamento funzionale, fit 
dance, interval training hiit, gag, total work out, total fit, total body, step and 
tone (hanno partecipato all’attività 345 soci, di cui 42 maschi e 303 femmine). 

 “ginnastica…mente” – ginnastica con i pazienti dei dipartimenti di salute 
mentale (hanno partecipato all’attività 7 soci, di cui 5 maschi e 2 femmine).  
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 ginnastica “master” per la grande età (hanno partecipato all’attività 2.026 soci, 
di cui 295 maschi e 1.731 femmine).  

 ginnastica “master gold” e “master fit” per la grande età (hanno partecipato 
all’attività 66 soci, di cui 23 maschi e 43 femmine).  

 ginnastiche speciali per la grande età: ginnastica rieducativa e attività fisica 
adattata (hanno partecipato all’attività 445 soci, di cui 65 maschi e 380 
femmine). 

 ginnastica…mente (hanno partecipato all’attività 15 soci, di cui 6 maschi e 9 
femmine). 

 yoga master per la grande età (hanno partecipato all’attività 49 soci, di cui 8 
maschi e 41 femmine). 

 pilates master per la grande età (hanno partecipato all’attività 110 soci, di cui 8 
maschi e 102 femmine). 

 musicale master per la grande età (hanno partecipato all’attività 55 soci, di cui 
0 maschio e 55 femmine). 
 

Attività istituzionale stage motori e sportivi e corsi personalizzati 
Nel corso dell’esercizio sociale sono state organizzate 4 iniziative, tra stage motori di più 
incontri e corsi personalizzati, con l’obiettivo di offrire ai soci adulti e/o anziani, occasioni di 
partecipazione ad attività di impegno ridotto rispetto alla corsistica ordinaria e che, al contempo, 
si distinguano per una loro particolare caratterizzazione:   
 

 “I Sabati del Fitness” – serie di singoli incontri di fitness da sala, a cadenza mensile, 
rivolti agli adulti, per complessivi 8 incontri (dal 26/10/2024 al 31/05/2025); sono state 
registrate 214 partecipazioni di soci. 

 

 “Difesa Personale Femminile” – corso di 8 incontri di difesa personale, a cadenza 
settimanale, rivolto alle donne (dal 01/02 al 29/04 2025); hanno partecipato 19 soci. 

 

 “Il Corpo non Mente” – 2 corsi (uno di livello base e uno di livello avanzato) di 10 incontri 
ciascuno per allenare la mente e la memoria, a cadenza settimanale, rivolto agli anziani 
(dal 13/02 al 16/04 2025); hanno partecipato 32 soci. 

 “Personal Trainer” – percorsi di 10 incontri con un personal trainer per adulti e/o anziani; 
hanno partecipato 6 soci. “In Ascolto”: spazio aperto di ascolto per tutti disponibile 
tutti i venerdì al CS Cappelli Sforza. 

   

 Genitori e Figli”: incontro di ascolto e condivisione dedicato a tutti i genitori con 
figli in età prescolare (09/02/2025); hanno partecipato 6 soci. 

   

 “Granny Square”, laboratorio di uncinetto rivolto a tutti (15/02/2025); hanno 
partecipato 10 soci.  

  

 “Maglia con i Ferri”, laboratorio di maglia con i ferri di 2 incontri rivolto a tutti 
(11/01 - 19/03 2025); hanno partecipato 14 soci. 

 

 “Il Gesto che Dialoga”, laboratorio danza – teatro di 5 incontri rivolto a tutti 
(18/01 - 16/02 - 08/03 - 05/04 – 10/05 2025); hanno partecipato 53 soci. 

  
 
Attività istituzionali estive 
Oltre le attività ordinarie sopradescritte, la Polisportiva Garegnano 1976 ha 
organizzato alcuni corsi estivi, sia rivolti ai giovani sia rivolti agli adulti, (dal 09/06 al 
04/07 2025 per i corsi giovanili e per la grande età, e dal 09/06 al 25/07 2025 per i 
corsi di fitness adulti), presso il centro sportivo Cappelli Sforza, ai quali hanno 
registrato 486 partecipazioni di soci, come di seguito elencati: 
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 ginnastica artistica, acrobatica, acrogym (9 corsi, ai quali hanno partecipato 
123 soci). 

 minibasket e basket (3 corsi, ai quali hanno partecipato 42 soci). 
 minivolley (1 corso, ai quali hanno partecipato 7 soci). 
 ginnastica artistica amatoriale adulti (1 corso, al quale hanno partecipato 12 

soci). 
 karate amatoriale adulti (1 corso, al quale hanno partecipato 7 soci). 
 pallavolo amatoriale adulti (1 corso, al quale hanno partecipato 21 soci). 
 fitness adulti: total work out, pilates, total fit, interval training, fit dance, 

ginnastica posturale, total body, yoga (16 corsi, al quale hanno partecipato 242 
soci). 

 ginnastica master (2 corsi, al quale hanno partecipato 32 soci). 
 
 
Attività istituzionali per il tempo libero, la cultura, la socialità e l’aggregazione 
Nel corso dell’esercizio sociale sono state organizzate sempre per i soci, anche iniziative e/o 
progettualità per il tempo libero, di carattere ricreativo, aggregativo e/o culturale, di carattere 
motorio e/o sportivo, di carattere formativo, informativo e convegnistico e di carattere medico 
preventivo. 
 

Gite giornaliere 
Organizzazione di 7 gite giornaliere, rivolte prevalentemente agli anziani, alle quali hanno 
partecipato complessivamente 551 soci. 
 

Visite Guidate 
Organizzazione di 12 visite guidate a Milano, rivolte prevalentemente agli anziani, per poter 
godere delle opportunità che offre la città ammirando mostre e musei e scoprendo o 
approfondendo la conoscenza di monumenti e chiese, alle quali hanno partecipato 
complessivamente 327 soci. 
 

Spettacoli teatrali, danzanti e concerti 
È stata organizzata la visione di 4 eventi, tra spettacoli teatrali, concerti e balletti, rivolti 
prevalentemente agli anziani, ai quali hanno partecipato complessivamente 230 soci. 
 

Iniziative di carattere aggregativo e ricreativo 
Nel corso dell’esercizio sociale sono state organizzate 10 iniziative di carattere aggregativo e 
ricreativo. In particolare, stati organizzati alcuni eventi, elencati di seguito, con pizzate di 
carattere socializzante, che hanno coinvolto 2280 soci di gruppi di attività master e di alcune 
squadre giovanili.  
Iniziative di carattere formativo e culturale 
Nel corso dell’esercizio sociale sono state organizzate 8 iniziative di carattere formativo e 
culturale. In particolare, stati organizzati alcuni eventi, che hanno registrato la partecipazione di 
circa 350 soci 
 

Campus Pasquale + Campus Estivo Giovanile 
Organizzazione, presso la struttura del centro sportivo Cappelli Sforza, di 1 settimana di 
campus nel periodo pasquale, d’impegno giornaliero rivolto ai giovani della fascia elementare e 
media, alla quale hanno partecipato complessivamente 50 soci. 
Organizzazione, presso la struttura del centro sportivo Cappelli Sforza, di 10 settimane di 
campus estivo d’impegno giornaliero rivolto ai giovani della fascia elementare e media alle quali 
hanno partecipato complessivamente 362 soci, per un totale di 709 presenze. 
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Stage e Soggiorni Sportivi 
Organizzazione di 7 stage/soggiorni sportivi rivolti sia ai giovani sia agli adulti e anziani, ai quali 
hanno partecipato complessivamente 437 soci. 
 

Tour 
Organizzazione, in collaborazione con Vox Tour Operator, di un tour di carattere prettamente 
turistico, rivolto sia agli adulti sia agli anziani, come di seguito descritto con la relativa 
partecipazione 53 soci. 
 

Ginnastica e Tai Chi Chuan ai Parchi 
Sono state organizzate, dal 06/06 al 01/07 2025, a partecipazione gratuita per i soci, 
alcune attività rivolte agli adulti (tai chi chuan) e alcuni incontri di ginnastica master 
rivolti agli anziani nei parchi cittadini del Monte Stella, Vivibile, Testori e del Parco di 
Trenno, che hanno registrato una partecipazione media a ciascun incontro di 40 soci.  
 
Altre attività istituzionali ricreative Iniziative e Progettualità istituzionali Varie 
Non sono mancati poi momenti aggregativi di vario tipo riservate ai soci a carattere ludico 
motorio e/o sportivo a carattere gratuito presso il Centro Sportivo Cappelli Sforza.  
 

2) 
DATI SUGLI ASSOCIATI O SUI FONDATORI E SULLE ATTIVITÀ SVOLTE NEI 

LORO CONFRONTI 
 
Gli associati vengono convocati per le assemblee dell’Ente nel rispetto delle previsioni statutarie 
e partecipano alle assemblee sempre nel rispetto di quanto previsto dallo statuto.  
La partecipazione degli associati alle varie iniziative proposte dall’Ente è molto elevata.  
Gli associati partecipano alle iniziative e contribuiscono a perfezionare gli aspetti gestionali e 
organizzativi per il buon funzionamento dell’associazione. 
Nell’esercizio 2024/2025 sono stati organizzati 266 corsi di attività motoria e sportiva ordinaria 
che hanno registrato 5.686 partecipazioni di soci (4.394 femminili e 1.292 maschili), di cui 1.840 
partecipazioni di soci minorenni (1.141 femminili e 699 maschili) e 3.846 partecipazioni di soci 
maggiorenni (3.253 femminili e 593 maschili). 
 
Si riporta di seguito la suddivisione per settore di attività ed età 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SETTORE DI ATTIVITA' PER GIOVANI Donne Uomini Generale 

PRIMA INFANZIA 53 46 99 

VOLLEY 204 2 206 

MINIVOLLEY 75 13 88 

BASKET 21 191 212 

MINI BASKET 46 252 298 

JUDO  10 35 45 

PARKOUR 27 76 103 

GINNASTICA ARTISTICA 691 57 748 

GIOCOSPORT  14 27 41 
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INFORMAZIONI SULLA PARTECIPAZIONE DEGLI ASSOCIATI ALLA VITA 
DELL'ENTE 
Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS è composta da soci e socie che godono di specifici 
diritti. 
In primo luogo, il rapporto associativo è retto dai principi di uniformità, effettività, democrazia, 
uguaglianza e pari opportunità. 
 
La definizione di “socio” prevede alcune mansioni e diritti disciplinati dall’art 10 dello Statuto 
quali: partecipare alla vita associativa e a tutte le attività promosse, nel rispetto delle condizioni 
previste; partecipare all’assemblea con diritto di voto ed all’elezione degli organi statutari e alla 
approvazione o modifica delle norme statutarie; accedere ai libri sociali, di cui all’articolo 15 del 
Codice del Terzo settore, mediante richiesta da presentare al Consiglio Direttivo. 
 

Il socio può partecipare alle attività sociali di Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS. 
 

In particolare, il socio ha diritto all’elettorato attivo e passivo nel rispetto di quanto indicato in 
Statuto, se risulta in regola con il tesseramento o con l’affiliazione e con il versamento delle 
quote associative.  
Tutti i soci possono essere delegati e/o essere eletti negli organi statutari di Polisportiva 
Garegnano 1976 ASD APS, ma solo se associati come persone fisiche maggiorenni in regola 
con la quota associativa, o se minorenni rappresentati dall’esercente la patria potestà o dal 
tutore.  
 

SETTORE DI ATTIVITA' PER ADULTI ED 
ANZIANI Donne Uomini Generale 

PALLACANESTRO AGONISTICA 0 40 40 

PALLAVOLO AGONISTICA 33 0 33 

PALLAVOLO AMATORIALE 31 15 46 

GINNASTICA ARTISTICA AMATORIALE 50 15 65 

GINNASTICA MASTER GOLD E FIT 43 23 66 

GINNASTICA MASTER GRANDE ETA’ 1731 295 2026 

GINNASTICA RIEDUCATIVA GRANDE ETA’ 380 65 445 
GINNASTICA-MENTE +PAZIENTI DIPARTIMENTI 

SALUTE MENTALE 11 11 22 

KARATE AMATORIALE 2 14 16 

DIFESA PERSONALE FEMMINILE 19 0 19 

PILATES ADULTI 370 49 419 

PILATES MASTER GRANDI ETA’ 102 8 110 

YOGA ADULTI 71 5 76 

YOGA MASTER 41 8 49 

TAI CHI CHUAN 71 5 76 

FITNESS 303 42 345 

MUSICALE MASTER 55 0 55 
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Nel caso di soci persone giuridiche, Associazioni di Promozione Sociale, gli Enti del Terzo 
Settore e gli altri Enti non a scopo di lucro che intendano diventare soci del sodalizio esse 
saranno rappresentati dal rispettivo Presidente, ovvero da altro soggetto delegato dal rispettivo 
Consiglio Direttivo. 
 

Inoltre, tutti gli associati sono tenuti all’osservanza dello statuto, della Carta dei principi e dei 
Valori associativi, del Regolamento Organico e di tutti i regolamenti interni e delle deliberazioni 
assunte dagli organi sociali. 
 

I soci sono inoltre tenuti ad astenersi da qualsiasi comportamento che si ponga in contrasto con 
gli scopi sociali e i regolamenti dell’Associazione, e di mantenere una condotta civile nella 
partecipazione alle attività e nella frequentazione della sede sociale e delle sedi di svolgimento 
delle attività associative. 
 

Hanno inoltre il dovere di concorrere alle spese generali dell’Associazione attraverso il 
versamento di contributi, opportunamente deliberati dal Consiglio Direttivo per sostenere 
l’Associazione e/o partecipare alle iniziative sociali e ad adempiere, nei termini previsti, alle 
obbligazioni assunte nei confronti di Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS o/e derivanti 
dall’attività svolta ai sensi dell’art. 12 Statuto dell’associazione. 
 

Nel periodo coperto da questo Bilancio si sono tenute numero 08riunioni del Consiglio Direttivo 
della Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS e numero 01 Assemblee soci. 

 
 

3) 
CRITERI APPLICATI NELLA VALUTAZIONE DELLE VOCI DEL BILANCIO, NELLE 
RETTIFICHE DI VALORE E NELLA CONVERSIONE DEI VALORI NON ESPRESSI 
ALL'ORIGINE IN MONETA AVENTE CORSO LEGALE NELLO STATO 
 
Nel formulare il presente bilancio d’esercizio ci si è attenuti ai principi generali di bilancio e ai 
criteri di valutazione di cui, rispettivamente, agli articoli 2423 e 2423-bis e 2426 del Codice civile 
e ai principi contabili nazionali, in quanto compatibili con l’assenza dello scopo di lucro e con le 
finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale degli enti del Terzo settore.  

Si è tenuto conto in particolare dei seguenti principi:  
- la valutazione delle voci è stata effettuata nella prospettiva di continuazione dell’attività;  
- si è seguito scrupolosamente il principio della prudenza e nel bilancio sono compresi solo 

avanzi realizzati alla data di chiusura dell’esercizio;  
- si è tenuto conto dei proventi e degli oneri di competenza del periodo cui si riferisce il 

bilancio, indipendentemente dalla data dell’incasso o del pagamento;  
- non si è provveduto a raggruppare gli elementi eterogenei ma le singole voci sono stati 

valutate separatamente.   
 

Non si sono verificati fatti che abbiano modificato in modo significativo l’andamento gestionale 
ed a causa dei quali si sia dovuto ricorrere alle deroghe di cui all’art. 2423 comma 5 del c.c. 
 

I valori di bilancio sono rappresentati in unità di euro. 

I criteri utilizzati nella formazione del bilancio chiuso al 31/08/2025 non si discostano da quelli 
utilizzati per la formazione del bilancio del precedente esercizio. 
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La valutazione delle voci di bilancio per la ricostruzione dello Stato Patrimoniale e per la 
determinazione delle competenze è stata eseguita ispirandosi a criteri generali di prudenza e 
competenza nella prospettiva della continuazione dell'attività. 

L'applicazione del principio di prudenza ha comportato la valutazione individuale degli elementi 
componenti le singole poste o voci delle attività o passività, per evitare compensazioni tra 
perdite che dovevano essere riconosciute e profitti da non riconoscere in quanto non realizzati. 

In ottemperanza al principio di competenza, l'effetto delle operazioni e degli altri eventi è stato 
rilevato contabilmente ed attribuito all'esercizio al quale tali operazioni ed eventi si riferiscono, e 
non a quello in cui si concretizzano i relativi movimenti di numerario (incassi e pagamenti). 

La valutazione tenendo conto della funzione economica dell’elemento dell’attivo o del passivo, 
considerato che esprime il principio della prevalenza della sostanza sulla forma - obbligatoria 
laddove non espressamente in contrasto con altre norme specifiche sul bilancio - consente la 
rappresentazione delle operazioni secondo la realtà economica sottostante gli aspetti formali.  

 

Entrando nel dettaglio dei criteri di valutazione adottati, si evidenzia quanto segue: 

 
Immobilizzazioni immateriali 
Non ci sono immobilizzazioni immateriali. 

 
Immobilizzazioni materiali  
Le immobilizzazioni materiali, analiticamente evidenziate nello Stato Patrimoniale, sono indicate 
con esposizione del relativo fondo di ammortamento. Le quote di ammortamento imputate nel 
Conto Economico sono state determinate tenendo conto dell’utilizzo, della destinazione e della 
durata economico-tecnica dei beni, sulla base del criterio della residua possibilità di 
utilizzazione. 
Non sono state effettuate rivalutazioni in quest’esercizio. 
In particolare, le immobilizzazioni di cui al presente capitolo di bilancio si riferiscono a: 

 Arredamento e Attrezzature sportive: coefficiente di ammortamento 15,5% 
 Mobilie e macchine ordinarie ufficio: coefficiente di ammortamento 12% 
 Impianti di allarme, di ripresa foto-cine-televisiva: coefficiente di ammortamento 19% 
 Mezzi di trasporto interno: coefficiente di ammortamento 20% 

Le aliquote di ammortamento applicate sono ritenute congrue alla vita utile dei cespiti ai fini 
civilistici. 
Nel caso in cui, indipendentemente dall’ammortamento già contabilizzato, risulti una perdita 
durevole di valore, l’immobilizzazione viene corrispondentemente svalutata. Se negli esercizi 
successivi vengono meno i presupposti della svalutazione viene ripristinato il valore originario. 
Nel presente esercizio non sono state effettuate svalutazioni. 
 

 
Immobilizzazioni finanziarie 
Le immobilizzazioni finanziarie iscritte in bilancio si riferiscono alle cauzioni Enel ed alla 
partecipazione in impresa controllata, e sono valutate secondo il criterio del costo di acquisto o 
di sottoscrizione, tenuto conto delle perdite durevoli di valore.  
Non ci sono attività finanziarie che non costituiscono immobilizzazioni. 
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Crediti 

      I crediti v/so soci, società e erario sono valutati al presumibile valore di realizzo. 
 

 
Disponibilità liquide 

      Le disponibilità liquide sono rappresentate dal saldo attivo dei conti correnti bancari intestati 
all’associazione alla data di chiusura dell’esercizio ed alle disponibilità di cassa. 

      Sono stati contabilizzati gli interessi maturati per competenza. 
      Non vi sono assegni in cassa alla data di chiusura dell’esercizio.  

Si rammenta che il saldo attivo dei conti correnti tiene conto essenzialmente degli accrediti, 
assegni e bonifici con valuta non superiore alla data di chiusura dell’esercizio e sono iscritti al 
valore nominale. 
Le disponibilità liquide sono iscritte per il loro effettivo importo. 

 
Ratei e risconti 
Sono stati determinati secondo il criterio dell'effettiva competenza temporale dell'esercizio. 
Per i ratei e risconti di durata pluriennale sono state verificate le condizioni che ne avevano 
determinato l'iscrizione originaria, adottando, ove necessario, le opportune variazioni. 

 
Fondi per rischi ed oneri 
Per quanto riguarda i Fondi per rischi ed oneri, non sono stati effettuati gli accantonamenti. 

 
Debiti 
I debiti v/so fornitori sono iscritti al valore nominale.  

 
Costi e Ricavi 
I ricavi ed i costi sono stati contabilizzati in base al principio di competenza, indipendentemente 
dalla data di pagamento. 

 
Imposte 
Le imposte per l’anno 2024/2025 sono pari ad euro 1.075 per IRES ed euro 5.441 per IRAP. 

 
EVENTUALI ACCORPAMENTI ED ELIMINAZIONI DELLE VOCI DI BILANCIO 
RISPETTO AL MODELLO MINISTERIALE 
Nel corso del presente esercizio non si è ravvisata alcuna necessità di procedere ad 
accorpamenti ed eliminazione delle voci di bilancio rispetto al modello ministeriale. 

 
 

4) 
IMMOBILIZZAZIONI 

Immobilizzazioni immateriali 
Non sono presenti immobilizzazioni immateriali 
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IMM.NI IMMATERIALI

Costi di 
impianto e di 

ampliamento -
BI1)

Costi di 
sviluppo -BI2)

Diritti di 
brevetto ind. 

e diritti di 
utiliz. delle 

opere 
dell'ingegno - 

BI3)

Concessioni
, licenze, 
marchi e 

diritti simili - 
BI4)

Avviamento - 
BI5)

Immobilizz. in 
corso e 

acconti - BI6)
Altre - BI7) TOTALE

Valore di inizio esercizio

Costo -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   
Contributi ricevuti -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   
Rivalutazioni -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   
Ammortamenti (Fondo 
ammortamento) -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   
Svalutazioni -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   

Valore di bilancio al 31/08 
esercizio precedente

-€          -€          -€        -€       -€       -€         -€       -€   
Variazioni nell'esercizio

Incrementi per acquisizione -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   
Contributi ricevuti -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   
Riclassifiche (del valore di 
bilancio) -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   

Decrementi per alienazioni e 
dismissioni (del valore di 
bilancio) -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   

Rivalutazioni effettuate 
nell'esercizio -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   

Ammortamento dell'esercizio
-€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   

Svalutazioni effettuate 
nell'esercizio -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   
Altre variazioni -€           -€          -€         -€        -€        -€          -€        -€   
Totale variazioni -€          -€          -€        -€       -€       -€         -€       -€   
Valore di fine esercizio

TOTALE DI FINE ESERCIZIO -€          -€          -€        -€       -€       -€         -€       -€   
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Immobilizzazioni materiali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IMM.NI MATERIALI
Terreni e 

fabbricati -B II1)

Impianti e 
macchinari -              

B II2)

Attrezzature - 
BII3)

Automezzi ed 
Altri beni -          

B II4)

Immobilizzazioni 
in corso e acconti - 

B II5)
TOTALE

Valore di inizio esercizio

Costo -€               28.899€       290.128€    25.804€      -€                 344.831€     
Contributi ricevuti -€               -€              -€             -€             -€                 -€              
Rivalutazioni -€               -€              -€             -€             -€                 -€              
Ammortamenti (Fondo 
ammortamento) -€               28.899€       245.351€    25.396€      -€                 299.646€     
Svalutazioni -€               -€              -€             -€             -€                 -€              
Valore di bilancio al 31/08 
esercizio precedente -€              -€             44.777€      408€            -€                45.185€       
Variazioni nell'esercizio

Incrementi per 
acquisizione -€               -€              2.201€         11.926€      -€                 14.127€       
Contributi ricevuti -€               -€              -€             -€             -€                 -€              
Riclassifiche (del valore di 
bilancio) -€               -€              -€             -€             -€                 -€              

Decrementi per 
alienazioni e dismissioni 
(del valore di bilancio)

-€               -€              -€             -€             -€                 -€              
Rivalutazioni effettuate 
nell'esercizio -€               -€              -€             -€             -€                 -€              
Ammortamento 
dell'esercizio -€               -€              10.901€      2.487€         -€                 13.388€       
Svalutazioni effettuate 
nell'esercizio -€               -€              -€             -€             -€                 -€              
Altre variazioni -€               -€              -€             -€             -€                 -€              
Totale variazioni -€              -€             8.700-€        9.439€        -€                739€             
Valore di fine esercizio

TOTALE DI FINE ESERCIZIO -€              -€             36.077€      9.847€        -€                45.924€       
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Immobilizzazioni finanziarie 
 

IMM.NI FINANZIARIE Partecipazioni -B III1) Crediti - BIII2) TOTALE

Valore di inizio esercizio

Costo 12.000€                      135.049€                    147.049€                   
Contributi ricevuti -€                             -€                             -€                            
Rivalutazioni -€                             -€                             -€                            
Ammortamenti (Fondo 
ammortamento) -€                             -€                             -€                            
Svalutazioni -€                             -€                             -€                            
Valore di bilancio al 31/08 esercizio 
precedente 12.000€                     135.049€                   147.049€                   
Variazioni nell'esercizio

Incrementi per acquisizione -€                             -€                            
Contributi ricevuti -€                             -€                             -€                            
Riclassifiche (del valore di bilancio) -€                             -€                             -€                            
Decrementi per alienazioni e 
dismissioni (del valore di bilancio) -€                             -€                             -€                            

Rivalutazioni effettuate nell'esercizio -€                             -€                             -€                            
Ammortamento dell'esercizio -€                             -€                             -€                            

Svalutazioni effettuate nell'esercizio -€                             -€                             -€                            
Altre variazioni 37.500€                      272.660€                    310.160€                   
Totale variazioni 37.500€                     272.660€                   310.160€                   
Valore di fine esercizio

TOTALE DI FINE ESERCIZIO 49.500€                     407.709€                   457.209€                    
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5) 
COSTI DI IMPIANTO E DI AMPLIAMENTO 

 
Non risultano iscritti in bilancio costi di impianto e di ampliamento 
 

COSTI DI IMPIANTO E DI 
AMPLIAMENTO

Valore di INIZIO 
ESERCIZIO

INCREMENTI 
dell'esercizio

AMMORTAMENTI  ed 
altri DECREMENTI 

dell'esercizio

Valore di FINE 
ESERCIZIO

-€                      -€               -€                      -€                
-€                      -€               -€                      -€                

TOTALE -€                     -€               -€                     -€               
Ragioni della iscrizione

Criteri di ammortamento
 

 
 
 
 

COSTI DI SVILUPPO 
 
Non risultano iscritti in bilancio costi di sviluppo 
 

COSTI DI SVILUPPO Valore di INIZIO 
ESERCIZIO

INCREMENTI 
dell'esercizio

AMMORTAMENTI  
ed altri 

DECREMENTI 
dell'esercizio

Valore di FINE 
ESERCIZIO

-€              -€            -€                -€                         
-€              -€            -€                -€                         

TOTALE -€             -€            -€               -€                        
Ragioni della iscrizione  
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6) 
CREDITI DI DURATA RESIDUA SUPERIORE A 5 ANNI 

  
 

CREDITI Di DURATA residua superiore a 5 ANNI

verso imprese controllate 407.709€                                                                            
verso imprese collegate -€                                                                                     
verso altri enti del Terzo settore -€                                                                                     
verso altri -€                                                                                     
altri titoli -€                                                                                     
verso utenti e clienti -€                                                                                     
verso associati e fondatori -€                                                                                     
verso enti pubblici -€                                                                                     
verso soggetti privati per contributi -€                                                                                     
verso enti della stessa rete associativa -€                                                                                     
verso altri enti del Terzo settore -€                                                                                     
verso imprese controllate -€                                                                                     
verso imprese collegate -€                                                                                     
tributari -€                                                                                     
da 5 per mille -€                                                                                     
imposte anticipate -€                                                                                     
verso altri -€                                                                                     
TOTALE 407.709€                                                                             
 
 
 
Sussistono crediti di durata residua superiore a 5 anni pari all’importo di euro 407.706.  
Tale credito è relativo al finanziamento infruttifero nei confronti della società di scopo Polgaris 
srl, controllata da Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS al 99%, e costituita per la costruzione 
e gestione di un nuovo centro sportivo tra le vie Betti-Cechov-Omodeo a seguito assegnazione 
bando del Comune di Milano deliberato come indicato nel punto 9). 
 
In questo esercizio il credito verso imprese controllate per prudenza, è stato riclassificato tra i 
crediti con durata residua superiore a 5 anni in quanto l’inizio dei lavori del nuovo centro 
sportivo Betti-Cechov-Omodeo è previsto per settembre 2027 e la restituzione di tale 
finanziamento infruttifero è subordinato alla restituzione del finanziamento ICSC che sarà 
erogato per la realizzazione dell’impianto Betti-Ceckov-Omodeo. 
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DEBITI DI DURATA RESIDUA SUPERIORE A 5 ANNI E DEBITI ASSISTITI DA 
GARANZIE REALI SU BENI SOCIALI 
 
Non sussistono debiti di durata residua superiore a 5 anni. 
 

 
 
NATURA DELLE GARANZIE 
Non sono state prestate garanzie di alcun tipo sul mutuo in essere 

 
 

7) 
RATEI E RISCONTI ATTIVI 

 

 
 

 
 

Composizione RATEI ATTIVI Importo

Altri contributi vari 12.000€                                                

Contributi da associazioni per custodia e pulizia 2.979€                                                   

Noleggio furgone e costi di gestione 103€                                                       

TOTALE 15.082€                                               

DEBITI
Di DURATA residua 

inferiore a 5 ANNI
Assistiti da GARANZIE REALI su 

beni sociali 

verso banche 28.485€                    -€                                   
verso altri finanziatori -€                         -€                                   
verso associati e fondatori per finanziamenti -€                         -€                                   
verso enti della stessa rete associativa -€                         -€                                   
per erogazioni liberali condizionate -€                         -€                                   
acconti -€                         -€                                   
verso fornitori 14.206€                    -€                                   
verso imprese controllate e collegate -€                         -€                                   
tributari 5.390€                      -€                                   
verso istituti di previdenza e di sicurezza 
sociale 1.988€                      -€                                   
verso dipendenti e collaboratori 4.610€                      -€                                   
altri 9.415€                      -€                                   
TOTALE 64.094€                   -€                                  

Movimenti RATEI E 
RISCONTI ATTIVI

Valore di INIZIO 
ESERCIZIO

VARIAZIONE 
nell'esercizio

Valore di FINE 
ESERCIZIO

Ratei attivi 1.916€                   7.694-€       15.082€                 
Risconti attivi 23.923€                 3.299€       29.894€                 

TOTALE 25.839€                4.394-€      44.976€                
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Composizione RISCONTI ATTIVI Importo

affi l iazioni FSN; EPS; ed altri  enti 276€                                   
tesseramenti soci, collaboratori 411€                                   
software ed area web 1.533€                                
noleggio attrezzature segreteria 381€                                   
consulenze professionali 638€                                   
comunicazione 196€                                   
SIAE SCF 609€                                   
noleggio furgone 362€                                   
noleggio attrezzature bar 170€                                   
asssicurazioni 4.694€                                
fidejussioni assicurative 342€                                   
antincendio manutenzione e certificaz. 3.677€                                
derattizzazione dezanzarizzaione 245€                                   
altri  costi   per sicurezza e certificazioni 118€                                   
canoni per comune di Milano 484€                                   
tasse per servizi urbani 2.484€                                
canone RAI 67€                                     
FGI 457€                                   
CSEN 269€                                   
assicurazione campus estivo 170€                                   
costi  per strutture 12.311€                             

TOTALE 29.894€                              
 

 
 

 
 

RATEI E RISCONTI PASSIVI 
 

Movimenti RATEI E RISCONTI 
PASSIVI

Valore di INIZIO 
ESERCIZIO

VARIAZIONE 
nell'esercizio

Valore di FINE 
ESERCIZIO

Ratei passivi 13.145€                 43.737-€                 29.775€                 
Risconti passivi 311.377€              77.014€                 355.947€              

TOTALE 324.522€              33.277€                385.722€               
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Composizione RISCONTI PASSIVI Importo

quote associative competenza 2025/2026 81.939€                            
contributi spoci  iniziative sociali 2025/2026 35.298€                            
contributi soci per attività sportiva 2025/2026 238.710€                          
Formazione -€                                   
sale polifunzionali -€                                   
cinque per mille -€                                   

TOTALE 355.947€                          
 

 
 

ALTRI FONDI 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Composizione ALTRI FONDI Importo

non ci sono altri fondi -€                                   
-€                                   
-€                                   
-€                                   

TOTALE -€                                  

Composizione RATEI PASSIVI Importo
spese bancarie 112€           
consulenze professionali 9.813€       
interessi passivi mutuo 254€           
utenze telefoniche 100€           
donazioni ed assistenze esterne 3.000€       
gas 631€           
elettricità 936€           
antincendio 324€           
montascale disabili 79€             
pulizie sede Cappelli Sforza 1.842€       
affitti e pulizia palestre varie 2.200€       
costi di ristorazione 2.084€       
Ratei ferie 8.400€       

TOTALE 29.775€    
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8) 
PATRIMONIO NETTO 

 
 
 

Disponibilità e utilizzo 
PATRIMONIO NETTO

Importo Origine Natura
Possibilità di 
utilizzazione

Utilizzazione 
effettuata nei  3 

precedenti 
FONDO DI DOTAZIONE DELL'ENTE 15.000€                  -€                   
PROGETTO MANU 12.528€                  6.802€              
PATRIMONIO VINCOLATO POLGARIS 1.020.663€            

Riserve statutarie -€                        -€                   
organi istituzionali -€                        -€                   

Riserve vincolate destinate da terzi -€                        -€                   
Totale PATRIMONIO VINCOLATO 1.048.191 -€                  

PATRIMONIO LIBERO
Riserve di uti l i  o avanzi di gestione -€                        AVANZI DI GESTIONE A,B,C,D -€                   

Altre riserve 2-€                            -€                   
Totale PATRIMONIO LIBERO 429.562€               -€                  

TOTALE 1.477.751€           -€                  
TOTALE PATRIMONIO NETTO 1.477.751€           -€                    -€                  -€                  

 
A – per aumento fondo di dotazione 
B – per copertura perdite 
C – per vincoli statutari 
D – Altro 

Movimenti PATRIMONIO NETTO
Valore d'inizio 

esercizio
Incrementi Decrementi

Valore di fine 
esercizio

FONDO DI DOTAZIONE DELL'ENTE 15.000€             -€                     -€                15.000€            

PATRIMONIO VINCOLATO

Riserve statutarie -€                      -€                     -€                -€                     

Riserve vincolate per decisione degli organi istituzionali 711.465€          321.726€         -€                1.033.191€     

Riserve vincolate destinate da terzi -€                      -€                     -€                -€                     

Totale PATRIMONIO VINCOLATO 711.465€         321.726€        -€               1.033.191€    

Riserve di utili o avanzi di gestione -€                      -€                     -€                -€                    

Altre riserve 2-€                          -€                     -€                2-€                         

Totale PATRIMONIO LIBERO 2-€                         -€                    -€               2-€                         

AVANZO/DISAVANZO D'ESERCIZIO 327.604€          101.958€         -€                429.562€        

TOTALE PATRIMONIO NETTO 327.602€         1.477.751€    
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Le riserve iscritte nel patrimonio netto potranno essere utilizzate unicamente per le finalità per le 
quali sono state accantonate 

 
9) 

INDICAZIONE DEGLI IMPEGNI DI SPESA O DI REINVESTIMENTO DI FONDI O 
CONTRIBUTI RICEVUTI CON FINALITÀ SPECIFICHE 
 
Sussistono le seguenti delibere assembleari riguardanti impegni di spesa per la realizzazione e 
di un nuovo centro sportivo tra le vie Betti-Cechov-Omodeo. 

  Assemblea soci del 17/12/2018 presentazione del progetto preliminare che ad aprile 2019 
è stato protocollato in comune il progetto preliminare (studio di fattibilità). 

 Assemblea soci del 02/12/2019, del 09/12/2020, del 13/12/2021 forniti aggiornamenti 
sull’andamento del percorso progettuale sulle consulenze necessarie per poter, 
partecipare alla gara di appalto, sui vari step previsti dal codice degli appalti e sulla 
presentazione alla gara di appalto 

 Assemblea soci del 02/12/2022), forniti aggiornamenti sulla aggiudicazione dell’appalto e 
deliberata costituzione della società di scopo richiesta dal Comune di Milano per poter dar 
seguito alla realizzazione del centro sportivo. 

 Assemblea dei soci del 23.02.2024 approvazione del bilancio di esercizio 2022/2023 si 
delibera la destinazione di parte dell’utile esercizio 2022/2023 pari ad euro 310.685 a 
finanziamento infruttifero a Polgaris srl e destinazione degli utili relativi agli esercizi 
precedenti pari ad euro 349.209 e destinazione 37.500 per costituzione società di scopo 

 Assemblea dei soci del 14.12.2024 riguardante l’approvazione del bilancio di esercizio 
2023/2024, si delibera la destinazione di parte dell’utile esercizio 2023/2024 pari ad euro 
323.270 a Patrimonio Vincolato 

Pertanto, l’impegno di spesa il fondo vincolato nei confronti della società di scopo POLGARIS 
SRL al 31.08.2025 ammonta ad euro 1.020.663 (unmilioneventimilaseicentosessantatreeuro) 

 

10) 
DESCRIZIONE DEI DEBITI PER EROGAZIONI LIBERALI CONDIZIONATE 
Non vi sono debiti per erogazioni liberali condizionate. 

 
11) 

ANALISI DELLE PRINCIPALI COMPONENTI DEL RENDICONTO GESTIONALE 
L’andamento dell’esercizio di cui al presente bilancio, risulta in ripresa ed in continua crescita 
rispetto agli anni passati. 

Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS, tuttavia, in coerenza con il bilancio preventivo 
approvato dal Consiglio, si pone è posta anche nell’anno appena concluso come obiettivo 
quello di garantire una varietà di attività sportiva e culturale a passo con i tempi e con le 
richieste dei soci. 
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Tale attenzione ai soci ha permesso anche per il 2024/2025 di incrementare sia il numero degli 
stessi, passati da 5.197 (anno sportivo 2023/2024) a 5.686 (anno sportivo 2024/2025), sia di 
ottimizzare i costi di struttura e do gestione, volti al contenimento degli stessi.  

Anche per l’esercizio 2024/2025 Polisportiva Garegnano1976 ASD APS, si è riconfermata un 
punto di riferimento per il territorio di Milano e provincia. 

 

PROVENTI E RICAVI Valore ESERCIZIO 
PRECEDENTE

VARIAZIONE (+/-)
Valore ESERCIZIO 

CORRENTE

Da attività di interesse generale 1.887.241€      263.153€          2.150.394€      
proventi da quote associative e apporti soci 
fondatori 96.385€            40.295€            136.680€          
proventi dagli associati per attività mutuali -€                   
ricavi pre prestazioni e cessioni ad associati e 
fondatori 1.593.461€      238.891€          1.832.352€      
erogazioni liberali da soci 4.140€              3.790-€              350€                  
proventi del 5 per mille 8.476€              5.910-€              2.566€              
contributi da soggetti privati 46.371€            18.726€            65.097€            
contributi da enti pubblici 84.485€            1.138€              85.623€            
altri ricavi rendite e proventi 18.918€            8.324-€              10.594€            
rimanenze finali 35.005€            17.873-€            17.132€            

Totale 1.887.241€      263.153€          2.150.394€      

Da attività diverse 114.566€          7.394€              121.960€          
ricavi per prestazioni e cessioni ad associati ed a 
terzi 39.343€            9.691-€              29.652€            
contributi da soggetti privati -€                   -€                   -€                   
ricavi per prestazionie cessione a terzi 75.223€            2.144€              77.367€            
rimanenze finali -€                   14.941€            14.941€            

Totale 114.566€          7.394€              121.960€          

Da attività di raccolta fondi 12.778€            12€                    12.790€            
proventi per raccolta fondi abituali 12.778€            12€                    12.790€            

Totale 12.778€            12€                    12.790€            
-€                   

Da attività finanziarie e patrimoniali -€                   -€                   -€                   
da altri beni patrimoniali -€                   -€                   -€                   

Totale -€                   -€                   -€                   

Di supporto generale -€                   -€                   -€                   

Totale 2.014.585€      270.559€          2.285.144€      
Indicazione dei singoli elementi di ricavo di entità o incidenza eccezionali
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ONERI E COSTI Valore ESERCIZIO 
PRECEDENTE

VARIAZIONE (+/-)
Valore ESERCIZIO 

CORRENTE

Da attività di interesse generale 1.586.330€      157.992€          1.744.322€      
materie prime, sussidiarie, di consumo e di 
merci 210.226€          12.199-€            198.027€          
servizi 352.402€          24.791€            377.193€          
godimento beni di terzi 294.349€          59.949€            354.298€          
personale 669.026€          75.588€            744.614€          
ammortamenti 13.454€            4.242€              17.696€            
accantonamenti per rischi ed oneri -€                   -€                   -€                   
oneri diversi di gestione 17.336€            153€                  17.489€            
rimanenze iniziali 29.537€            5.468€              35.005€            

Totale 1.586.330€      157.992€          1.744.322€      

Da attività diverse -€                   -€                   -€                   
-€                   -€                   -€                   
-€                   -€                   -€                   

Totale -€                   -€                   -€                   

Da attività di raccolta fondi 5.177€              4.087€              9.264€              
oneri da raccolte fondi abituali -€                   
oneri per taccolta fondi occasionali -€                   -€                   -€                   
altro oneri per donazioni 5.177€              4.087€              9.264€              

Totale 5.177€              4.087€              9.264€              

Da attività finanziarie e patrimoniali 20.472€            2.631-€              17.841€            
spese bancarie 10.201€            2.542€              12.743€            
interessi pass su mutui 10.271€            5.173-€              5.098€              

-€                   -€                   -€                   
Totale 20.472€            2.631-€              17.841€            

Di supporto generale 72.252€            5.387€              77.639€            
servizi 68.732€            5.557€              74.289€            
materie prime sussidiarie di consumo 3.520€              170-€                  3.350€              

Totale 1.684.231€      164.835€          1.849.066€       
 

 
 
 

12) 
DESCRIZIONE DELLA NATURA DELLE EROGAZIONI LIBERALI RICEVUTE 

Le erogazioni liberali ricevute sono erogate dai soci per contribuire all’organizzazione delle 
manifestazioni sportive e ricreative 
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13) 
NUMERO MEDIO DEI DIPENDENTI, RIPARTITO PER CATEGORIA 
Nel presente esercizio la Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS, per la promozione e 
l’organizzazione delle attività sociali, si è avvalsa, nell’esercizio sociale 2024/2025 
 delle prestazioni di 4 dipendenti (tre a tempo pieno e uno a part time) inquadrati come 

collaboratori sportivi a carattere amministrativo-gestionali con contratti di 
collaborazione ai sensi dell’art. 409, comma 1, n. 3, del Codice di Procedura Civile che 
svolgono attività di supporto all’attività sportiva, come la gestione della segreteria, il 
tesseramento degli atleti o la tenuta della contabilità di base. 

 della collaborazione di 117 soci-collaboratori (7 soci in ambito amministrativo – 
gestionale, 110 soci collaboratori di palestra (istruttori, tutti diplomati Isef, laureati o 
laureandi in Scienze Motorie e/o che hanno svolto i corsi di specializzazione proposti 
da Federazioni o Enti di Promozione Sportiva per la disciplina sportiva di riferimento; 
sono quindi in continua formazione e aggiornamento sia tecnico, sia per ciò che 
attiene l’ambito educativo e relazionale ed assistenti tecnici con funzione di supporto 
agli istruttori, di custodia e di pulizia al termine delle attività di palestra. Tali 

collaboratori sportivi sono inquadrati così come disciplinatici dall’articolo 36 comma 6 

del Dlgs n. 36/2021 
 di professionisti con partita iva  

 
 
NUMERO DEI VOLONTARI ISCRITTI NEL REGISTRO DEI VOLONTARI DI CUI 
ALL'ART. 17, COMMA 1 del D.lgs. 117/2016, CHE SVOLGONO LA LORO ATTIVITÀ 
IN MODO NON OCCASIONALE 
 
Il numero dei volontari iscritti nel registro istituito ai sensi dell’art. 17, comma 1, che svolgono la 
loro attività in modo non occasionale è pari a 77 (settantasette). 

I volontari sono regolarmente assicurati tramite il tesseramento agli Organismi Sportivi 
competenti e sono impegnati in attività di supporto, gestione e promozione dei progetti sociali. Il 
Consiglio Direttivo, con Delibera n. 25/2023 del 26/04/2023, ha definito le modalità per 
l’erogazione di eventuali rimborsi ai soci volontari, in conformità a quanto previsto dall’art. 17 del 
D.Lgs. n. 117/2016 (Codice del Terzo Settore). 

 

14) 
COMPENSI ALL'ORGANO DI AMMINISTRAZIONE, ALL'ORGANO DI CONTROLLO 
E AL SOGGETTO INCARICATO DELLA REVISIONE LEGALE 
 
Nel presente esercizio Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS, non ha erogato compensi 
agli organi d'amministrazione interni all’associazione a remunerazione della carica ricoperta 
all’interno di tale organo, né tantomeno sono stati erogati compensi ai componenti del 
direttivo dell’associazione per la carica ricoperta. 

Polisportiva Garegnano 1976 ha erogato compensi al sindaco e revisore legale dei conti a 
seguito regolare mandato conferito  
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COMPENSI Valore

Amministratori -€                                   
Sindaci 6.984€                               
Revisori legali dei conti 9.512€                               
TOTALE 16.496€                              

 
 
 

15)  
PROSPETTO IDENTIFICATIVO DEGLI ELEMENTI PATRIMONIALI E FINANZIARI E 
DELLE COMPONENTI ECONOMICHE INERENTI I PATRIMONI DESTINATI AD UNO 
SPECIFICO AFFARE DI CUI ALL'ART. 10 DEL D.LGS. N. 117/2017 E S.M.I.  
 
In questo bilancio, alla data del 31.08.2025 sussistono i seguenti patrimoni destinati ad uno 
specifico affare: 
 Fondo vincolato per la realizzazione del centro sportivo da parte di POLGARIS SRL 

per euro 1.020.663. 
 Fondo vincolato al “progetto Manu” per euro 12.528. 

 
 

16) 
OPERAZIONI REALIZZATE CON PARTI CORRELATE 

 
      Nel presente esercizio Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS non ha realizzato operazioni 

con parti correlate. 

      Va tuttavia precisato quanto segue. 

Nello specifico Polisportiva Garegnano 1976 detiene il 99% del  capitale sociale della 
POLAGARIS srl, società di scopo costituita il 09 marzo 2023, con atto del Notaio Pinto di 
Varese Repertorio n. 298738 raccolta n. 21760, costituita ai sensi e per gli effetti dell'art.184 
d.lgs. 50/2016 e s.m.i. dopo l’aggiudicazione dell’appalto 10/2022 del Comune di Milano e 
successiva gestione, mediante procedura di partenariato pubblico privato ai sensi dell'art. 180 e 
ss. del d.lgs. 50/2016, per la realizzazione di un nuovo centro sportivo nell'area sita in Milano, 
compreso fra le Vie Betti-Cechov-Omodeo come disciplinato da gara di appalto, su espressa 
richiesta del comune di Milano. 
Alla gara di appalto hanno partecipato Verticale POLISPORTIVA GAREGNANO 1976 in 
partenariato con la società ARTEDIL DI CAMPENNI' ROCCO & C. S.R.L." unico socio, con 
sede in Medolago (BG), Via Roma n. 65, Codice Fiscale, Partita IVA e numero d'iscrizione al 
Registro delle Imprese di Bergamo 03673620161; capitale sociale Euro 750.000,00 
(settecentocinquantamila) interamente versato ed iscritta al R.E.A. al n. BG-398627. 
 
Gli impegni assunti da Polisportiva Garegnano 1976 per la Sua partecipata POLGARIS SRL 
sono i seguenti: 
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 Erogazione di un finanziamento infruttifero per la quota parte necessaria alla realizzazione 
del centro sportivo “Betti-Cechov-Omodeo” per euro (1.900.000 
unimionenovecentomilaeuro) di cui già accantonati a Fondo vincolato per 1.020.663 
(unmilioneventimilaseicentosessantatre) 

 Organizzazione totale o parziale, gestione totale o parziale, anche in concessione, dei 
servizi connessi direttamente e indirettamente al funzionamento e alla fruizione di tutte le 
strutture di cui al costruendo centro le Vie Betti-Cechov-Omodeo suindicate, comprese 
eventualmente anche attività commerciali, di servizi ed espositive in spazi collegati 
all'impianto ed agli eventuali parcheggi dell'impianto 

 
 
La sintesi delle operazioni rilevanti al 31.08.2025 è la seguente: 

 Costituzione POLGARIS SRL – società di scopo con capitale sociale di euro 50.000, 
partecipata al 99 % da Polisportiva Garegnano 1976 ASD APS per quota parte di 
capitale sociale a suo carico, interamente versato pari a 49.500. 
 

 Trasferimento impegni da Polisportiva Garegnano 1976 ASD a POLGARIS SRL   
nell’anno sportivo 2024/2025, trasferimento alla società di scopo POLGARIS SRL, 
degli impegni presi a fronte del bando per prestazioni di servizi inerenti alla 
partecipazione al bando, la progettazione, la realizzazione del computo e del progetto 
preliminare e definitivo, ammontante al 31.08.2024 ad euro 192.660 
(centonovantaduemilaseicentosessanta/00 euro) 

 
 Prestito infruttifero soci 

Finanziamento infruttifero erogato a POLGARIS SRL, ammontante al 31.08.2024 ad 
euro 135.049 (centotrentacinquemilaquarantanove/00 euro), volto a supportare sino al 
termine dei lavori di costruzione dell’impianto sportivo la sua realizzazione  

 Credito debitamente riconosciuto da POLGARIS SRL per anticipi su costi bando già 
sostenuti da Polisportiva Garegnano ASD APS e girato a finanziamento infruttifero soci 
per euro 192.660 (centonovantaduemilaseicentosessanta/00 euro) 

 finanziamento infruttifero per 40.000 (quarantamila/00 euro) erogato in data 16.10.2024 
 finanziamento infruttifero per 40.000(quarantamila/00 euro) erogato in dara 11.02.2025 

a copertura fabbisogni per avanzamento realizzazione progetto e 
 

 
17) 

PROPOSTA DI DESTINAZIONE DELL'AVANZO O DI COPERTURA DEL 
DISAVANZO 
Il bilancio relativo all’esercizio 2024/2025 chiude con un avanzo di gestione di euro 429.562 al 
netto delle imposte che si propone di destinare come segue: 

 Euro 422.946,87 (quattrocentoventiduemilaovecentoquarantasetteeuro) a 
Patrimonio Vincolato relativo all’utile di gestione dell’esercizio corrente a 
destinazione vincolata al finanziamento infruttifero da erogare alla POLGARIS SRL 
in considerazione dell’esborso finanziario a carico della stessa non coperto da 
contributo comunale, né da finanziamento bancario per la realizzazione di un 
“nuovo centro sportivo tra le vie Betti-Cechov-Omodeo a Milano” 
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 Euro 6.615 (seimilaseicentoquindici/00 euro) a Patrimonio Vincolato relativo all’utile 
di gestione dell’esercizio corrente a destinazione vincolata al finanziamento per la 
realizzazione delle azioni progettuali del “Progetto Manu” corrispondenti alle 
elargizioni ricevute nell’esercizio sociale 2024/2025  

 
18) 

ILLUSTRAZIONE DELLA SITUAZIONE DELL'ENTE E DELL'ANDAMENTO DELLA 
GESTIONE 
L’esercizio 2024/2025, ha confermato la tendenza di crescita dell’attività sportiva iniziata già 
nell'esercizio precedente. 

In particolare: 

 
VOCE DI RICAVO 

 
CONSUNTIVO  
2024/2025 

CONSUNTIVO 
2023- 2024 

 
VARIAZIONE % RISPETTO         
AL   2023-2024 

 
Numero Soci 
 

 
               5.516 

 
                5.197 

 
6,14% 

 
Quote sociali 
 

 
Euro    136.680 

 

 
 Euro      96.385 

 

 
41,806% 

 
Contributi per attività 
di interesse generale 
 

 
Euro 1.286.613 

 

 
Euro 1.128.925 

 

 
13,968% 

 
 Numero Progetti 

 
9 
 

 
8 

 
 

 

Il prospetto sopra riportato mostra un incremento dei proventi derivanti dall’aumento del numero 
dei soci e dalla gestione dei progetti per l’anno 2024/2025. 

      Dal punto di vista della pianificazione, così come deliberato dal consiglio direttivo e 
dall’assemblea dei soci, in sede di approvazione del bilancio preventivo, Polisportiva 
Garegnano 1976 ha perseguito una strategia di ampliamento dell’offerta sportiva e culturale ed 
ha partecipato come partner attivo alle iniziative attuate nel comune di Milano e nella sua 
provincia, attivandosi al fine di essere promotore della attività. 

 
 

19) 
EVOLUZIONE PREVEDIBILE DELLA GESTIONE E PREVISIONI DI 
MANTENIMENTO DEGLI EQUILIBRI ECONOMICI E FINANZIARI 

           

Il controllo dei costi e la verifica periodica degli stessi, rapportata ai componenti positivi di 
gestione, stanno proseguendo anche nell’esercizio 2024/2025 in coerenza e in costante 
verifica con quanto già messo in atto negli anni precedenti. 
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Tali interventi, sulla base della valutazione e dei riscontri già effettuati, consentiranno il 
conseguimento dell’equilibrio economico e finanziario anche per l’esercizio 2024/2025 

 
 
 

20) 
INDICAZIONE DELLE MODALITÀ DI PERSEGUIMENTO DELLE FINALITÀ 
STATUTARIE, CON SPECIFICO RIFERIMENTO ALLE ATTIVITÀ DI INTERESSE 
GENERALE 

 
L’attività sviluppata nel corso dell’anno ha rispettato i principi relativi alle associazioni senza 
scopo di lucro nonché la missione e le attività di interesse generale come da statuto 
dell’Associazione come specificato al punto 1) missione perseguita. 

 
 

21) 
INFORMAZIONI E RIFERIMENTI IN ORDINE AL CONTRIBUTO CHE LE ATTIVITÀ 
DIVERSE FORNISCONO AL PERSEGUIMENTO   DELLA   MISSIONE DELL'ENTE E 
L'INDICAZIONE DEL CARATTERE SECONDARIO E STRUMENTALE DELLE 
STESSE 

 
Le attività diverse, strettamente connesse all’attività specifica come previsto dall’art 6 del 
D.lgs.117/2017, nel corso dell’esercizio 2024/2025 sono state pari ad euro 121.960 ed i relativi 
ricavi non sono superiori al 66% dei costi complessivi sostenuti dalla associazione nell’esercizio 
2024/2025 

 
 

22) 
PROSPETTO ILLUSTRATIVO DEI COSTI E DEI PROVENTI FIGURATIVI 

 
L’associazione in quest’esercizio non ha effettuato valorizzazioni economiche riguardo a costi e 
proventi figurativi. 

Componenti FIGURATIVE Valore

Costi figurativi relativi all'impiego di VOLONTARI iscritti nel Registro 
di cui al co. 1, art. 17 del D.Lgs. n. 117/2017 e s.m.i.  -€                                               

Erogazioni gratuite di DENARO e cessioni o erogazioni gratuite di BENI
o SERVIZI, per il loro valore normale -€                                               

Differenza tra il valore normale dei BENI o SERVIZI acquistati ai fini
dello svolgimento dell'attività statutaria e il loro costo effettivo di
acquisto -€                                  
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23) 
DIFFERENZA RETRIBUTIVA TRA LAVORATORI DIPENDENTI 

La società, nel corso dell’esercizio in esame, ha proceduto all’assunzione di quattro 
dipendenti con contratto per il settore impianti sportivi – livello IV. Tutti i lavoratori svolgono 
la mansione di collaboratore amministrativo-gestionale e percepiscono la medesima 
retribuzione prevista dal contratto collettivo di riferimento. Nel corso dell’esercizio 
precedente la società non aveva personale dipendente. 

24) 

DESCRIZIONE DELL'ATTIVITÀ DI RACCOLTA FONDI 
L’Associazione ha organizzato, nell’esercizio sociale 2024/2025, due raccolte fondi di carattere 
occasionale, delle quali si espongono di seguito i singoli rendiconti e le relative relazioni 
illustrative sintetiche così come previsto dalle “Linee guida per la raccolta fondi degli Enti del 
Terzo Settore” ai sensi dell’art. 7 del D.L. n° 117 del 03/07/2017.  
 

 Prima raccolta fondi occasionale 
La prima raccolta fondi ha consistito nell’organizzazione dell’undicesima edizione de “La Corsa 
di Kevin”, manifestazione podistica non competitiva dedicata alla memoria del piccolo atleta 
Kevin Sabbadini, scomparso ventun anni fa a causa di una grave forma di leucemia, che si è 
regolarmente svolta nella mattinata di domenica 13 aprile 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Relazione illustrativa sintetica prima raccolta fondi 

 

La prima raccolta fondi ha consistito nell’organizzazione della dodicesima edizione de “La 
Corsa di Kevin”, manifestazione podistica non competitiva dedicata alla memoria del 
piccolo atleta Kevin Sabbadini, scomparso ventidue anni fa a causa di una grave forma di 
leucemia, che si è regolarmente svolta nella mattinata di domenica 13 aprile 2025. 
 

La manifestazione, aperta alla partecipazione di tutta la cittadinanza, delle associazioni e 
società sportive e di qualsiasi genere e delle scuole della zona, ha inteso essere un 
momento di ricordo e di sensibilizzazione attraverso un’azione concreta di solidarietà e 
sostegno verso coloro che sono colpiti dal questa tragica malattia. 
 
La promozione della manifestazione è avvenuta attraverso i social network 
dell’Associazione (Sito, Newsletter, Pagina Facebook e Instagram), attraverso la 
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distribuzione di un volantino informativo a tutti i soci frequentanti i corsi in palestra e 
tramite volantinaggio dello stesso presso le scuole del quartiere. 
 

Non è stata prevista alcuna quota di partecipazione ma, all’atto d’iscrizione, è stato 
possibile per i partecipanti elargire una libera offerta. Il ricavato (€ 3.613,50) come da 
specifico bilancino dell’evento) è stato interamente devoluto alla “Fondazione Maria Letizia 
Verga”, che da diversi anni si occupa di ricerca e di assistenza ai malati presso il Nuovo 
Ospedale San Gerardo di Monza. 
 

Si è registrata una partecipazione in linea con le precedenti edizioni (circa 500 persone), 
per la grande maggioranza famiglie o persone anziane soprattutto frequentanti i corsi di 
ginnastica presso il CS Cappelli e Sforza e le altre strutture sul territorio del Municipio 8 del 
Comune di Milano. 
 

Il format della manifestazione ha previsto la suddivisione dei partecipanti in cinque 
categorie: 
 

 categoria “Family”: dedicata in particolare ai più giovani e alle loro famiglie, prevede la 
partecipazione di un bambino o ragazzo nato dal 01/01/2014 in poi, accompagnato da 
uno o più familiari; 

 categoria “Kids” (4 Km): dedicata ai giovani nati negli anni 2011, 2012, 2013;   
 categoria “Junior” (4 Km): dedicata ai giovani nati negli anni 2008, 2009, 2010; 
 categoria “Senior” (6 Km): dedicata a singoli partecipanti nati fino all’anno 2007; 
 categoria “Evergreen” (4 km): dedicata in particolare ai “master”, singoli partecipanti 

che abbiano compiuto, alla data della manifestazione, i 65 anni;  
 

È stato richiesto e ottenuto il Patrocinio al Municipio 8 del Comune di Milano. 
 

Durante lo svolgimento della manifestazione è stato garantito il servizio di pubblica 
assistenza sanitaria tramite la Croce Rosa Celeste.  
 

La manifestazione si è svolta in un percorso con partenza dal centro sportivo Cappelli 
Sforza di via Lampugnano 80, che si è poi articolato nel parco di Trenno per poi concludersi 
nuovamente al centro sportivo Cappelli Sforza; i percorsi previsti sono stati da 4 km per le 
categorie “Family”, “Kids”, “Junior” e “Evergreen” e da 6 km per la categoria “Senior”.  
 

Per lo svolgimento della manifestazione è stato attivato il servizio di assistenza della Polizia 
Municipale.   
 

A tutti i partecipanti è stata consegnata una maglietta; ai partecipanti under 12 è stata 
consegnata di una medaglietta ricordo. Sono stati inoltre assegnati una serie di 
riconoscimenti individuali e di gruppo. 
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 Seconda raccolta fondi occasionale 
 

La seconda raccolta fondi occasionale ha consistito nell’organizzazione di una 
“sottoscrizione associativa”, rivolta esclusivamente ai soci in data 15.11.2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 
 
 

 

Relazione illustrativa sintetica 
 

La seconda raccolta fondi occasionale ha consistito nell’organizzazione di una 
“sottoscrizione associativa”, rivolta esclusivamente ai soci. 
 

La raccolta è stata promossa consegnando ai soci appositi biglietti con richiesta di 
elargire un’offerta libera (per un minimo di € 2,00 cadauno).  
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Al termine dell’anno sportivo, in occasione di alcune manifestazioni associative, sono 
state organizzate due estrazioni: una dedicata ai soci minorenni in occasione del saggio 
di fine anno della Sezione di Ginnastica Artistica, e una dedicata ai soci maggiorenni in 
occasione della festa di fine anno della Sezione Grande Età.   
 

I premi hanno consistito in riduzioni (fino alla gratuità) dei contributi di frequenza alle 
attività motorie e sportive dell’esercizio sociale successivo (2025/2026) e in cessioni di 
beni di modico valore (materiale sportivo associativo), così come di seguito specificato: 

 
 

 Sottoscrizione giovanile 
 

 1° premio: corso 2025/2026 gratuito 
 2° e 3° premio: riduzione del 50% del contributo di frequenza al corso 

2025/2026 
 4° e 5° premio: riduzione del 25% del contributo di frequenza al corso 

2025/2026 
 6°, 7° e 8° premio: tuta logata Polisportiva Garegnano 1976 
 9°, 10° e 11° premio: borsa grande logata Polisportiva Garegnano 1976 
 12°, 13° e 14° premio: zainetto logato Polisportiva Garegnano 1976  
 15°, 16° e 17° premio: sacchetta logata Polisportiva Garegnano 1976 
 18°, 19° e 20° premio: felpa logata Polisportiva Garegnano 1976 
 21°, 22°, 23°, 24° e 25° premio: t-shirt logata Polisportiva Garegnano 

1976 
 

 Sottoscrizione adulti e grande età 
 

 1° premio: corso 2025/2026 gratuito 
 2°, 3°, premio: riduzione del 50% del contributo di frequenza al corso 

2025/2026 
 4° e 5° premio: riduzione del 25% del contributo di frequenza al corso 

2025/2026 
 6°, 7° e 8° premio: visita medica per il rilascio della certificazione di 

idoneità all’attività sportiva non agonistica gratuita 
 9°, 10° e 11° premio: felpa logata Polisportiva Garegnano 1976 
 12°, 13° e 14° premio: t-shirt logata Polisportiva Garegnano 1976 
 15°, 16°, 17°, 18°, 19° e 20° premio: cuscinetto logato Polisportiva 

Garegnano 1976 
 
 L’elenco degli assegnatari dei premi estratti è stato pubblicato sul sito internet 
dell’Associazione, affinché tutti potessero prenderne visione e potessero così ritirare il 
premio presso la segreteria nei giorni ed orari di apertura. 
 

La promozione dell’iniziativa è avvenuta attraverso i social network dell’Associazione 
(Sito, Newsletter, Pagina Facebook e Instagram), attraverso la distribuzione di un 
volantino informativo a tutti i soci frequentanti i corsi in palestra. 
 

L’avanzo dell’iniziativa (€ 6.687,00) è stato utilizzato per la copertura integrale dei costi 
sostenuti per l’organizzazione della manifestazione podistica non competitiva “La Corsa 
di Kevin – 12^ edizione” per € 5.331,36 e per la copertura dei costi sostenuti per 
l’acquisto delle magliette omaggiate ai partecipanti in occasione dei due tornei 
dimostrativi di minibasket e minivolley, a partecipazione gratuita, dedicati alle squadre 
formate nell’offerta di attività extrascolastica promossa in convenzione con gli Istituti 
Massa, Calasanzio, Manara e La Zolla, per € 1.355,64.  
 

 
 


